Organo informativo de la Facultad de Estudios Superiores Iztacala



L

guﬂ

Dr. José Narro Robles
Rector

Dr. Eduardo Barzana Garcia
Secretario General

Ing. Leopoldo Silva Gutiérrez
Secretario Administrativo

Dr. Francisco José Trigo Tavera
Secretario de Desarrollo Institucional

Enrique Balp Diaz

Secretario de Servicios a la Comunidad

Lic. Luis Raul Gonzalez Pérez
Abogado General

Renato Davalos Lépez
Director General de Comunicaciéon Social

Dra. Patricia Dolores Davila Aranda
Directora

Dr. Ignacio Penalosa Castro
Secretario General Académico

CD Rubén Muniz Arzate
Secretario de Desarrollo y Relaciones Institucionales

Dr. Raymundo Montoya Ayala
Secretario de Planeacion y Cuerpos Colegiados

CP Reina Isabel Ferrer Trujillo
Secretaria Administrativa

Dr. Juan Manuel Mancilla Diaz
Jefe de la Divisién de Investigacion y Posgrado

CP Adriana Arreola Jesus
Jefa de la Division de Extension Universitaria

Mtro. Eduardo Méndez Sandoval
Jefe de la Unidad de Comunicacion Social

Lic. Fausto Nieves Romero
Jefe del Departamento de Disefio y Produccion

Lic. Ana Teresa Flores Andrade
Responsable del Area de Periodismo

Lic. Esther Lépez Gonzalez
Periodista

Lic. Sandra Rocha Irizarri
Periodista

lhuantzin Andrés Sanchez Ramirez
Periodista

Emmanuel Rodriguez Orozco

Responsable del Area de Disefio de Informacién Visual

T.5623 1207 - 5623 1204

Editorial

Los ciclos temporales que vive nuestra Facultad nos dan la
oportunidad de vivenciar, experimentar distintos eventos
que, si bien se repiten aino con afio, en muchas ocasiones nos
sorprenden con innovaciones e incrementos en las actividades
y sus tematicas.

En esta ocasion y para cerrar uno de estos ciclos, la FESI
se unié a la conmemoracion del Dia Internacional de la
Diversidad Bioldgica, actividad competente y necesaria en la
institucién, especificamente en la FES Iztacala ya que al contar
con la Carrera de Biologia, tiene todo que ver, esto tomando
en cuenta que también nuestro campus resulta ejemplo de
diversidad en materia biolégica al ser considerado como un
ecosistema equilibrado en flora y fauna en donde, ademas,
convivimos los seres humanos que realizamos vida académica
en la Casa Blanca. Y dicho nuevo festejo previos al periodo
vacacional se conjuntan con la conmemoracion ya tradicional
en la FESI del Dia Mundial del Medio Ambiente evento que,
como ano tras ano, se distingue por la participacion no sélo
de la Carrera de Biologia, sino por la de la comunidad en
general, misma que ha manifestado siempre interés y accién
para procurar el medio ambiente.

Es asi como uno ciclo dentro de este 2013 culmina para
dar paso a situaciones diversas: nueva generacién, nuevo
semestre, nuevos retos y nuevos compromisos, siempre
siguiendo la dinamica de construccién de conocimiento, de
momentos académicos, de experiencias personales, de la forja
de nuevos profesionistas, de elevacion de edificios, de espacios
Iudicos, es decir, de la construccién de la vida universitaria que
escribe la historia de nuestra Facultad y, por ende, de nuestra
Universidad Nacional.

Gaceta Iztacala UNAM es una publicacién quincenal de circulacién interna, editada por la Facultad de Estudios Superiores Iztacala,
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Contrariando los sentimientos de sus ahora colegas y amigos
es como la Dra. Erzsébet Marosi Holczberger se despide de la
Facultad donde trabajé y con ello formd un grupo importante
de profesionistas ya que, a decir de sus mas allegados “... aun
tiene que cumplir con otras metas personales que seguramente
compartira con su invaluable forma de charlar..."

El auditorio de la Unidad de Investigacion Interdisciplinaria en
Ciencias de la Salud y la Educacion (UIICSE) —donde la doctora
muchas de las veces imparti6 temas afines a sus investigaciones
en Psicologia o Ciencias fisiologicas— fue donde sus amigos y
estudiantes se reunieron para aplaudir a una docente que entre
sus palabras siempre emite implicito un consejo.

La Dra. Guillermina Yanez Téllez fue quien encabezd la
semblanza que descubrié a una joven que dejé su pais natal
Ucrania para adoptar a México y dejarnos su saber; platicé cémo
en su juventud se encontré con grandes sorpresas aqui, desde la
comida, las costumbres, vestuarios, hasta el lenguaje, adoptadas
todas por la Dra. Erzsébet Marosi quien recibié el Mérito
Académico por Iztacala y el Premio Sor Juana Inés de la Cruz por
la UNAM entre algunos de sus multiples reconocimientos.

El idioma mejord y sus singulares alegorias se aplicaron en
sus clases, charlas, conferencias y pasillos de la Facultad, que
seguramente también extrafardn el resonar que su ronca
voz origina. La semblanza continué a cargo de otros amigos
y colegas quienes coincidieron en que su partida es una
pérdida académica, sin embargo, todos distinguieron que su
controversial personalidad muy seguramente la hara volver en
alguna de sus muchas facetas.

A los deseos de éxito se sumo su también amiga, companera
y colega, la Dra. Patricia Davila Aranda, Directora de la FESI,
quien le entregd un reconocimiento por su destacada labor y
apoyo para distinguir a la Facultad en el &mbito de las ciencias
fisiolégicas, psicolégicas y muchas otras en las que adentran el
sin nUmero de investigaciones que desarrollé la Dra. Erzsébet.

Una serie de fotografias, palabras, frases, risas y lagrimas sellaron
la reunién para otra grande que hizo en y por Iztacala y sus
egresados un trabajo que se queda, mejora pero sobre todo
obliga a que se siga con ese mismo entusiasmo y calidad.

Reporte y fotografia: Sandra R. Irizarri
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Del 28 de mayo al 4 de junio y con la participacion de mas de 150 trabajos en las
modalidades oral y cartel, se desarrollaron las Il Jornadas Estudiantiles de Enfermeria
que integraron el LI Seminario de Procesos de Enfermeria, Xl Foro de Investigacién de
Enfermeria, VIl Simposia de Educacioén, XIV Coloquio Empresarial del Ejercicio Libre de
la Profesion de Enfermeria y Xlll Jornada de Adicciones y en esta ocasién se sumaron
los trabajos de las materias optativas que la carrera ofrece.

En el acto inaugural, realizado en el Auditorio del Centro Cultural, la Mtra. Margarita
Acevedo Peia, jefa de la carrera, sefalé que este foro brinda un panorama claro del
ejercicio de la enfermeria y sus ambitos de accion, enfocados en los aspectos técnico-
instrumentales, docentes, administrativos y de investigacion, a fin de socializar el
conocimiento generado por los estudiantes en los diferentes ciclos que integran el
plan de estudios.

Finalmente invit6 a la comunidad estudiantil a disfrutar y aprovechar estas jornadas,
que favorecen su formacién académica y fortalecen las bases cientificas y disciplinares
de la enfermeria.

Por su parte la Dra. Patricia Ddvila Aranda, Directora de nuestra Facultad, reconocié que
este foro ademas de poner a prueba las habilidades de los estudiantes, les muestra la
gama de oportunidades que tienen una vez concluida su carrera o en la continuidad
de su desarrollo profesional, pero sobre todo, fortalece el interés de construir el
conocimiento, ejercicio que da como resultado estudiantes propositivos y criticos. En
ese sentido, exhortd a la comunidad estudiantil a seguirse cuestionando y generando

nuevos conocimientos.
Reporte y fotografia: Ana Teresa Flores Andrade

En ese contexto indic6 que el momento de ingresar a las clinicas odontoldgicas marca el inicio de la preparacién clinica, aunque ya
la tuvieron en la Clinica de Odontologia Preventiva, en éstas se enfrentaran a las diversas problematicas dentales que aquejan a los
pacientes, por lo tanto, “... no pierdan de vista que la atencién que deben brindar debe ser calida y de calidad, ademas con ética 'y
respeto...".

Por su parte la Directora de la Casa Blanca, la Dra. Patricia Davila Aranda, invitd a los estudiantes a aprovechar al maximo estas
jornadas porque afianzan su formacion pero sobre todo fortalece el vinculo entre los ciclos basicos y clinicos, lo que favorece en la
formacion de los estudiantes.

Acompanaron a la Dra. Ddvila en el presidium los Secretarios de Desarrollo y Relaciones Institucionales y el General Académico, el
CD Rubén Muhiz Arzate y el Dr. Ignacio Penalosa Castro respectivamente.



Satisfaccion y orgullo poracompanar a los estudiantes en la culminacién de sus investigaciones realizadas a lo largo de dos semestres
y en donde aplicaron y practicaron sus conocimientos, es lo que manifesté la Dra. Claudia Tzasna Hernandez Delgado, Jefa de la
Carrera de Biologia al inaugurar el 42° Coloquio de Investigacion Estudiantil de Biologia.

Les enfatizd a los futuros bidlogos que formardn parte de la comunidad de egresados de la FES Iztacala, y que como tales, tendran
que ser profesionistas distinguidos por su capacidad de investigacién que cumplan con la encomienda que la sociedad mexicana
confia a todos los universitarios. Por otro lado, también asenté que muchos comparan la investigacion con el arte y si, afirmo, son
similares ya que ambas son formas en que se manifiesta el espiritu humano.

Por su parte, la Dra. Patricia Davila Aranda, Directora de la Facultad, les comenté que estas actividades aunque a muchos les
pareciera que no seran aplicables en su desarrollo laboral y a pesar de que no se dediquen a la investigacion, deben conocer las
formas en que se realiza y aseverd que lo aplicaran en algun momento de su vida profesional o personal. Destacé que la FESI es
una de las instituciones universitarias donde se muestra conocimiento pero también se genera y se impulsa desde las aulas a partir
de una pregunta, de métodos y planteamientos de hipdtesis que se confirma o refutan; distincién que se debe mejorar a partir de
resultados de estos trabajos.

De esa forma se inicié la sesidon de presentacidn, preguntas, respuestas y sobre todo debate entre alumnos y profesores que
comprobaron la profundizacién de conocimientos en el tema de cada uno de los 213 expositores.

Reporte: Sandra R. Irizarri
Fotografia: Esther Lopez Gonzalez

;Sabias que el tucan, el quetzal, el maquech (escarabajo
endémico del estado de Yucatdn), el ajolote y el armadillo son
especies en peligro de extinciéon en nuestro pais? Es por ello que
un grupo de estudiantes de la Carrera de Biologia de nuestra
Facultad que cursaron el Monogréifico de Manejo de Fauna
Silvestre | realizaron el evento académico Niquixotiz (palabra
que significa “lo cuidare” en nahuatl), bajo la asesoria de la
Mtra. Vanny Cuevas Lucero. Su proposito fue crear conciencia
en la comunidad universitaria y externa sobre el cuidado y
conservacion de estos organismos, vitales para el planeta Tierra,
asi lo informé Marisela Leticia Moreno Olvera, alumna de este
grupo de trabajo.

Por ejemplo, sefalé la alumna Esther Sheinvar Gottdiener“... si
desaparecieran los tucanes y el quetzal, difusores de semillas,
ya no se propagarian éstas en los ecosistemas, acto que se hace
mediante la excrecién de estos organismos...".

Agreg6 que fue a través de una ludoteca, que contd con juegos
como la loteria y serpientes y escaleras, asi como rompecabezas,
entre otros, como se informoé a los visitantes sobre cémo
preservar estas especies y sensibilizarlos de la importancia de
éstas en los ecosistemas.

Reporte y fotografia: Ana Teresa Flores Andrade
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Convocatoria de inscripcion a examen profesional de Bidlogo

La Facultad de Estudios Superiores Iztacala convoca a los alumnos que hayan concluido sus estudios a inscribirse en la 1327
promocion del Examen Profesional Objetivo que se llevara a cabo el sabado 2 de agosto de 2013.

Los interesados deberan acudir a la ventanilla de su carrera en la Unidad de Administracién Escolar (planta baja del edificio A-1) para
realizar el trdmite de acuerdo con la siguiente programacion:

Actividad Fecha Hora Lugar Requisitos
Preinscripcion 22y 23 de Juliode 2013 Todo el dia www.iztacala.unam.mx Leer instructivo en la pagina de la carrera.
Preinscripcion 22y 23 de Juliode 2013 De 10:00 a 14:00y 15:00a 18:00 h | Unidad de Administracién Escolar | 1. Historia Académica al 100% de créditos en original.
2. Comprobante de inscripcion con fotografias tamano
credencial pegadas (no instantaneas, ni digitales).
Examen profesional | 2 de Agosto de 2013 07:30 h Laboratorio de computo Edif. A-3 1. Comprobante de inscripcion foliado.

2. Identificacién oficial con fotografia.

NOTAS:
«  Articulo 27 del reglamento general de inscripciones “todo lo relativo a la inscripcion y otros tramites escolares solo podra ser tratado por los alumnos
interesados, sus padres o tutores o un apoderado”.

+  Articulo 20 apartado b) del reglamento general de exdmenes “en caso de suspension no se podra conceder otro examen antes de seis meses”

ATENTAMENTE
“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”
Los Reyes Iztacala, Edo. de México a 20 de mayo de 2013.

Jefatura de la Carrera de Biologia Unidad de Administracién Escolar



La Cirujana Dentista Ximena Vidal Gutiérrez, después de
una presentacién y debate con 40 proyectos elegidos por la
compania Glaxosmithkline en diferentes conferencias, se hizo
acreedora al primer lugar con su tesis/investigacion “Modelo
de Osteonecrosis Maxilar Asociada a Bifosfonatos”, con lo que
consolida su consultorio médico y se dispone a ampliar sus
conocimientos y practicas en la investigacién.

La ganadora comenta que la odontologia siempre le gusté,
ya que su madre ejerce la misma profesidn, incluso su trabajo
de tesis esta inspirado en el que defendiera su madre cuando
estudiante, decisioén que la ubicé en el concurso y en el camino
de la investigacidon en donde descubri6 el proyecto del Dr. José
Gomez Clavel que combina el servicio social, la titulacion y la
investigacion. Observé los proyectos y le agrado el de necrosis
de esta forma y con el apoyo del Dr. Gomez Clavel conocié
el trabajo con animales para experimentacion, el preparar
conferencias para alumnos de los primeros semestres, el trabajo
que exige combinar resultados con otras investigaciones,
ademas de realizar un Diplomado de Ortodoncia Interceptiva.

Nuestra exalumna de licenciatura agradece a cada uno de sus
profesores y companeros que a lo largo de esos 15 meses le
ayudaron a completar sus metas con la titulaciéon y adquiriendo
una especializacién, con el plus de ser parte de un concurso
a través de su trabajo de investigacion y alcanzar el lugar que
obtuvo.

Con esto amplié sus expectativas y ahora, ademas de atender
a sus pacientes en consultorio, continuara en la maestria de
Cirugia Osea en Ciudad Universitaria buscando profundizar
sus conocimientos en el tema de Odontologia a través de la
investigacion, destacando y explotando sus capacidades.

Reporte: Sandra R. Irizarri
Fotografia: Ana Teresa Flores Andrade

iztacala- 7



El indice de carcinoma oral ha aumentado en nuestro pais entre un 10
y 15 por ciento, sobre todo en paladar y lengua, asi como el carcinoma
epidermoide generado por los rayos ultravioleta, asi lo declar6 la CMF

Mabel Sanchez Vazquez del Mercado en el Encuentro de Neoplasias
Orales que realiz6 en mayo pasado como cierre de actividades
académicas del curso de Neoplasias Orales.

En ese sentido, resalté la importancia de que los alumnos estén bien
preparados para diagnosticar estas patologias pero, sobre todo, para
ofrecerle al paciente una atencién integral y agregd que a través de
estos foros es como los alumnos se foguean y ponen en practica lo
aprendido, asi como sus habilidades expositivas y capacidad de sintesis
para el manejo de lainformacién presentada en el cartel y en los tripticos
elaborados.

Senalé que fueron 28 carteles los exhibidos y que abordaron tematicas
como: Osteoma, Lipoma, Carcinoma de Células Basales, Osteofibroma,
Ameloblastoma, Eritroplasia y Sindrome de Sjogren, mismos que tienen
como requisito inscribirlos en el Encuentro Estudiantil de Investigacion
que la carrera realiza en agosto préximo, a fin de que éstos trasciendan
en otros escenarios y constate que Cuautepec sigue impulsando la
investigacion en los estudiantes.

Por su parte el alumno José Manuel Castro Rodriguez sefalé que con
esta exposicion los estudiantes muestran que no son sélo “sacamuelas”
0 que curan caries, sino que pueden realizar un diagnéstico completo y
otorgar un servicio de calidad e integral.

En tanto, el alumno Silvino Alberto Rivera considerd que la consolidacion
de estos carteles favorece tanto a los alumnos como a los pacientes, a
éstos ultimos porque les permite mantenerse informados sobre estas
patologias que a veces son consideradas como malignas. En ese sentido,
reconocié que el odontélogo no es un artesano sino un hombre de
ciencia.

A este esfuerzo se sumé el trabajo del docente el CD Salvador Delgado
Ramirez, quien también presentd una exposicion de carteles referente a
la tematica dias después.

Reporte y fotografia: Ana Teresa Flores Andrade



Por primera vez la FES Iztacala se unié a la conmemoracion del Dia Internacional
de la Diversidad Bioldgica que impulsa en nuestro pais el Consejo Nacional de
la Biodiversidad (CONABIO), para lo que organizé un ciclo de conferencias, una
exposicion fotogréfica y la exhibicidn en cartel de investigaciones, todas relacionadas
con la tematica de la celebracion.

Reunidos en el Aula Magna de esta multidisciplinaria, los asistentes escucharon durante
la inauguracion al Mtro. Angel Corchado Vargas, Jefe del Departamento de Relaciones
Institucionales, indicar que este evento puede ser la continuacién de un circulo virtuoso
de acciones en pro del medio ambiente e invité a la reflexién sobre la conservacién para
que las préximas generaciones también disfruten de la biodiversidad.

Al tomar la palabra, el Dr. Carlos Enrique Galindo Leal, Director General de Comunicacion
de la Ciencia del CONABIO, se congratulé por la unién de la FESI a esta celebracion, en la
cual participan alrededor de 53 instituciones de todo el pais.

Por otro lado, se refirié a la crisis de la biodiversidad como una de las mas grandes por las
que ha pasado la humanidad ya que han sucedido diversas pérdidas irreversibles y aun
continuan, sobre lo que poco se habla en los medios de comunicacién; por ello resalté
la importancia de realizar estas actividades en las instituciones educativas para que sus
comunidades se unan a este esfuerzo de conservacion.

Por su parte la Dra. Patricia Davila Aranda, Directora de la FESI, destacé el compromiso de
esta Facultad con la salud, la educacion y el ambiente, y en éste Ultimo, dijo, hay muchas
personas trabajando desde los aspectos de educacién e investigacion, hasta la realizacion
de diversas acciones en sus instalaciones en pro del cuidado de la biodiversidad.

Con el tema:“Agua y Diversidad Bioldgica” se desarrollé el ciclo de conferencias en el que
participaron investigadores de Iztacala y de la Facultad de Ciencias; mientras que en el
primer piso de la Biblioteca se monté la exposicién fotografica “25 Miradas al Bosque”,
perteneciente al CONABIO; en tanto que profesores y alumnos de nuestra Facultad
exhibieron sus investigaciones sobre la tematica en el pasillo del edificio A-2.

Reporte y fotografia: Esther Lopez

La Facultad de Estudios Superiores Iztacala festejé el pasado 5 de junio el Dia Mundial del Medio Ambiente con una serie de
eventos que nos mostraron acciones a seguir en la vida cotidiana, asi como proyectos académicos que ofrecen soluciones al
ambiente, ademas de juegos y actividades ludicas que fomenten la conciencia de las personas con respecto al Medio Ambiente.

Las actividades dieron inicio con la presentacion del programa que corrié a cargo del Jefe del Departamento de Relaciones
Institucionales, el Mtro. Angel Corchado Vargas, quien acompanado del Dr. Raymundo Montoya Ayala y el CD Rubén Mupiz
Arzate, Secretarios de Planeacion y Cuerpos Colegiados y de Desarrollo y Relaciones Institucionales respectivamente, la Dra.
Claudia Tzasna Hernandez Delgado, Jefa de la Carrera de Biologia y el M en C Tizoc Altamirano Alvarez, quien representé al
comité organizador, comenté que estos eventos son una clara invitacién a la accién de construir ideas, habitos y hechos que
mejoren el entorno en que nos desarrollamos siempre respetando a la naturaleza y el ambiente.

De esa forma es que los estudiantes, maestros y servidores publicos de la FESI hicieron valer el lema de este ano : “Piensa.
Aliméntate. Ahorra. Reduce tu Huella” porque, como lo explicé el Mtro. Corchado, somos parte de una cadenay el mejorar nuestra
nutricién es un ejercicio ambiental que debemos contemplar como un compromiso ético no académico.

Durante su participacion el CD Muiiz Arzate menciond cifras alarmantes con referencia al desperdicio de alimento que existe en
el pais, lo que origina una pérdida de esfuerzos que afectan al final al medio ambiente; menciond que fue justo bajo esa premisa
que la Organizacién de Naciones Unidas (ONU) realiz6 un vinculo humano y politico que permite vincularnos y ser agentes de
mejora para los campos sustentables.

Asi es como inici6 la actividad de los 65 expositores quienes por medio de talleres de recicla, redso, nutricion y de conocimiento
de los moluscos, musgos, helechos y fésiles, la presentacion de los 38 carteles de diversos temas y las visitas guiadas a los propios
estudiantes al vivario, herbario y jardin boténico exalté lo que podemos hacer y modificar en nuestro pensamiento para vivir de
mejor manera y no afectar al medio ambiente.

También se presentaron cuatro conferencias acerca del tema de este afo: “Pensar y comer bien” fue la primera de ellas a cargo
del Nutriélogo Juan Carrillo Toscano, Jefe del Departamento de Dietética del Hospital Obregén; le siguieron los temas “Aspectos
psicoldgicos de la obesidad’, “Estrategias de conservacién y empoderamiento de las mujeres mediante el ahorro”y “La lucha y
resistencia de los pueblos del campo y la ciudad en defensa del maiz nativo” impartidos por las doctoras Xochitl Lépez Aguilar,
Martha Martinez Garcia e Hilda Nereida Ramirez Monjaraz.

La jornada fue muy satisfactoria para la comunidad de la Facultad ya que este tipo de programas y proyectos ya son aplicados
en las instalaciones desde hace un par de anos y al momento se han visto resultados favorables que nos posiciona como una
institucion comprometida y coherente en su enseflanza y hechos.

Reporte: Sandra R. Irizarri - Fotografia: Ana Teresa Flores Andrade iztacala- 11




Reunida en el Aula Magna de la FES Iztacala la comunidad académica de la Carrera
de Biologia conocié la propuesta del mapa curricular para el nuevo plan de estudios
de la misma.

La reunidn estuvo encabezada por el Dr. Ignacio Pehalosa Castro, Secretario General

Académico, el Dr. Eugenio Camarena Ocampo, Coordinador de Disefio y Evaluacién Curricular y

la Dra. Claudia Tzasna Hernandez Delgado, Jefa de la Carrera. En la misma, la Dra. Hernandez sefialé que al atender el Plan de
Desarrollo Académico Institucional de la presente administracion, y con base en el trabajo realizado en afos anteriores, desde
agosto de 2012 se retomod el trabajo para el cambio curricular de la carrera siguiendo la propuesta metodoldégica de la Unidad
de Apoyo de los Consejos Académicos de Area y bajo la supervision de la Coordinacién de Disefio y Evaluacién Curricular. Para
ello, explico, se integré una comisién de cambio curricular conformada por académicos de cada uno de los médulos del plan
de estudios vigente, profesores de la Division de Investigacidon y Posgrado, los miembros del CAAx y las consejeras técnicas
de la carrera, e informo sobre el trabajo que se ha realizado para la fundamentacién del nuevo plan, la delimitacién del perfil
de egreso del estudiante de Biologia de la FESI, mismo que dio a conocer durante esta reunidn; entre otras actividades que
han contribuido a la construccién de la propuesta curricular. Asimismo destacé la labor realizada por todos los miembros de
la comisidn, a quienes se les hizo entrega de una constancia.

Enfatizd que el mapa curricular presentado no es el definitivo por lo que invitdé a la comunidad académica a emitir sus
opiniones por escrito sobre éste, que esta conformado por cuatro ejes principales y en él se incluyeron algunas asignaturas
que a consideracion de la comision hacian falta a este plan de estudios.

Al referirse a los tiempos indicé que el CAAx continuard con la conformacién del Tomo | que se espera entregar en julio,
mientras que para la integracion del Tomo Il se realizara primero un taller enfocado a la elaboracion de los programas de las
asignaturas; sobre éste se tiene contemplada su entrega para revisiéon el mes de noviembre.

Reporte y fotografia: Esther Lopez

Estudiantes de los diferentes semestres de la carrera de Optometria protagonizaron el Foro de
Casos Clinicos que por octava ocasion se lleva a cabo con el fin de compartir los principales
tratamientos realizados durante el afo escolar 2013.

Durante la ceremoniainaugural, realizada en el Auditorio del Centro Cultural Iztacala, la Dra. Patricia
Davila Aranda, Directora de la FESI, se refirié a la importancia de este foro en el que se hace una
recopilacién de los mas sobresalientes casos clinicos que se atienden en la Clinica de Optometria,
que al ser presentados permiten a todos tener una idea de éstos, conocerlos y analizarlos ya que
dificilmente pueden saber de ellos; ademads, indico, esta es una actividad basada en la idea de
fortalecer la formacion del alumno.

Al tomar la palabra, la Lic. Martha Uribe Garcia, Jefa de la Carrera, indicéd que éste tiene el
propdsito de que puedan reflexionar sobre lo que se hace en la clinica, el manejo que

se tiene con los pacientes y, a partir de ello, hacer una discusién responsable

y externar una critica constructiva acerca de como se esta trabajando.

Por su parte la Lic. Rosa Maria Garcia Gonzélez, Coordinadora
de Servicio Social y Vinculacién con Egresados de la carrera y
organizadoradelforo, agradecié alos alumnos el empeno puesto

en la elaboracion de cada uno de sus proyectos mostrados

a través de carteles, maquetas, videos y presentaciones

orales; asi como a los maestros que los asesoraron

para poder concretarlos.

Reporte y fotografia: Esther Lopez
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Convocatoria de inscripcién a examen profesional de Médico Cirujano

La Facultad de Estudios Superiores Iztacala convoca a los alumnos que hayan concluido sus estudios a inscribirse en la 68
promocion del Examen Profesional Objetivo que se llevara a cabo el sdbado 27 de julio de 2013.

Los interesados deberan acudir a la ventanilla de su carrera en la Unidad de Administracién Escolar (planta baja del edificio A-1) para
realizar el tramite de acuerdo con la siguiente programacion:

Actividad Fecha Hora Lugar Requisitos
Preinscripcion 27y 28 de Junio de 2013 | Todo el dia www.iztacala.unam.mx Leer instructivo en la pagina de la carrera.
Inscripcion 22y 23 de Julio de 2013 De 10:00a 14:00y 15:00a 18:00 h | Unidad de Administracién Escolar | 1. Historia Académica de 1° a 8° semestre en original y
comprobante de calificacién de 9°y 10° semestre.
2. Carta de terminacion de estudios.
3. Comprobante de inscripcion con fotografias tamafno
credencial (no instantaneas, ni digitales).
Examen profesional | 27 de Julio de 2013 07:00 h Edificio A-6 1. Comprobante de inscripcion foliado.
2. Identificacién oficial con fotografia.
NOTAS:

. Articulo 27 del reglamento general de inscripciones “todo lo relativo a la inscripcion y otros tramites escolares solo podra ser tratado por los alumnos interesados,
sus padres o tutores o un apoderado”.

. Articulo 20 apartado b) del reglamento general de exdmenes “en caso de suspension no se podra conceder otro examen antes de seis meses”

ATENTAMENTE
“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”
Los Reyes Iztacala, Edo. de México a 20 de mayo de 2013.

Jefatura de la Carrera de Unidad de Administracion Escolar

Médico Cirujano
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Experiencia que resulté muy satisfactoria y le dejé una profunda marca y un camino a sequir, fueron los
mas de seis meses que Orlando Daniel Quintanar Haro, estudiante del ultimo semestre de la Carrera de
Médico Cirujano de la FES Iztacala, vivié durante su intercambio académico en la Universidad de Justus
Liebig, Alemania.

Proximo a concluir su etapa deinternado de pregrado, este joven universitario compartié las complicaciones
que paso para realizar este intercambio resultado de su participacién en la convocatoria hecha por la
Oficina de Fomento a la Internacionalizacion de la UNAM.

Grande fue su sorpresa al saber que obtuvo la beca pero en ese momento no se imaginaba que las cosas
se complicarian ya que habia sido asignado a una universidad alemana cuando no la habia
solicitado debido a su desconocimiento del idioma; finalmente acudié a ésta porque se le
dijo que tendria clases en inglés, sin embargo al llegar la realidad fue otra por lo que la
universidad sede le ayudé para que cursara las materias de estadistica y bioinformatica y
diagndstico microbioldgico de la maestria en Agrobiotecnologia, que fueron las que mas

se acercaron al ambito médico y se impartian también en inglés.

Su inquietud por aprovechar la estancia lo impulsé a investigar qué mds podia hacer,
esta busqueda lo llevé al Instituto de Microbiologia donde el Dr. Trinad Chakraborty,
quien resulté ser también el director de la Facultad de Medicina, lo entrevisté y puso
a prueba durante un mes para ser parte de un proyecto de investigacion, lo cual fue
posible gracias a su empefio y conocimiento adquirido en la carrera.

Fue asi como ingresd temporalmente al laboratorio y formé parte del equipo que
estudia la bacteria llamada Enterococcus faecalis, “la verdad es que fue el reto mas
grande de todos los que pase, porque no fue solamente lograr hacer algo bueno por
alla sino también lograr dar una buena impresion puesto que me queria quedar en el
proyecto y queria lograr algo grande. Me esforcé en verdad mucho y logré que me
aceptaran en el instituto”.

De esta forma acudia a sus clases e iba al laboratorio, tomando a la par
clases de alemdn, el cual ya habla mejor; pero terminé el periodo de la
beca y aun tenia algunos meses libres antes de regresar a México para
ingresar al internado de pregrado por lo que solicité apoyo al Dr. Trinad
Chakraborty para continuar trabajando con él lo que finalmente logré

no sin pasar por algunos otros contratiempos.

Esta vivencia lo llevé a proyectarse mas hacia la investigacion, misma
que espera desarrollar en un futuro junto con su profesién, ya que
desea estudiar una especialidad como clinico que se involucre en
ésta, para lo cual también tiene contemplado realizar estudios de
posgrado, “esto me va a llevar mucho tiempo pero creo que es la
Unica manera de sentirme contento”.

Al final consideré que habia llegado a los lugares indicados
porque tuvo la suerte de desarrollarse en muchas areas y de
tener éxito en casi todas ellas. Ademas de demostrar que en
México también se forman recursos humanos de calidad que
pueden desempenarse satisfactoriamente en cualquier lugar,
“fue una experiencia, después de todo, muy grata”

Reporte y fotografia: Esther Lopez

La esquizofrenia se encuentra dentro de las diez principales causas de discapacidad en el mundo, es una
enfermedad compleja considerada organica, bioquimica, genética e incluso se le concibe como un problema
de adaptacion social. De acuerdo con la American Psychiatric Association (APA) y el DSM-IV (en su edicion
TR- texto revisado). Se puede definir a un sujeto esquizofrénico como aquel cuya sintomatologia esencial
es la presencia de manifestaciones psicéticas que comprometen la actividad social y laboral, asi como la
manifestacion de alteraciones de multiples procesos psicoldgicos: atencion, afectividad, voluntad, sentido
del Yo, conducta psicomotora, curso del pensamiento y en consecuencia del lenguaje.

La esquizofrenia es una alteracion que persiste durante al menos 6 meses. El cuadro clinico de la esquizofrenia
incluye diversos sintomas que se clasifican en positivos (delirios y alucinaciones), negativos (abulia, anhedonia,
disminucién de la fluidez y el contenido del discurso), afectivos (depresion o ansiedad) cognoscitivos (déficits
en la memoria, la capacidad de juicio, desorganizacion) y excitabilidad/hostilidad (agitacion, agresividad).

Aproximadamente 1 de cada 100 personas desarrollaran esquizofrenia en su vida y alrededor de la mitad
de todas las personas a las que se admite en los hospitales para enfermos mentales se les diagnostica este
trastorno. La prevalencia es igual en hombres y mujeres, pero, por razones desconocidas, suele ser mas grave
y atacar mas temprano en los hombres.

En ocasiones la gente logra una recuperacién parcial y en el peor de los casos el trastorno sigue un curso
de deterioro a lo largo de toda la vida. El manejo integral de la esquizofrenia debe incluir el tratamiento
farmacoldgico y el tratamiento psicosocial. Los tratamientos de cualidad farmacoldgica involucran
antipsicéticos como: la clorpromazina, el haloperidol, olanzapina, aripiprazol, entre otros, los cuales bloquean
los receptores dopaminergicos D2 inhibiendo la alteracién cognitiva. Por otra parte, entre las multiples
intervenciones de tratamiento encontramos: terapia psicosocial, psicoterapia individual, psicoterapia grupal,
terapia ocupacional e induccién laboral, musicoterapia y talleres artisticos que ayudan al paciente a estimular
y dirigir la comunicacién, a reforzar la conciencia de la enfermedad, a aclarar la funcién e importancia de los
medicamentos antipsicoticos y a identificar estrategias positivas de enfrentamiento hacia la enfermedad para
fortalecerlas. Sin embargo, debido a la falta de infraestructura, la relacion costo-eficacia continta favoreciendo
el modelo psiquiatrico tradicional y el presupuesto dedicado a atencién primaria es practicamente nulo.
Ante este panorama, el desafio es perseverar en la aplicacion de modelos de salud que rescaten el discurso
del paciente mental y que promuevan un verdadero acompafamiento en los contextos mas favorables. En
palabras de Freud, el reto sigue siendo “no retroceder ante la psicosis”.
Fatima Corona
Alumna de la carrera de Psicologia, segundo semestre.
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Liplomados
Con la frase “Por mi raza hablara el espiritu” es como se cierra
la entrega de los diplomas que sustentan dos afos de estudio
dedicados a la especializacién, profundizacién o ampliacion de
conocimientos en carreras que se imparten en la Facultad y otras
que complementan los estudios de nuestros profesionistas, asi
lo comentd el CD Rubén Muniz Arzate, Secretario de Desarrollo
y Relaciones Institucionales al finalizar las ceremonias que
cierran una generacion mas de los diplomados que se ofrecen
al publico en general en la Divisién de Extension Universitaria
de la FESI.

Estos diplomados se caracterizan por la multidisciplina que
también distingue a la Casa Blanca, asi como por la actualidad
de temas que ofrece y abordan académicamente y con calidad,
todos apegados a la realidad social por la que atraviesa México,
por ello, en las ceremonias se observan médicos, abogados,
cirujanos dentistas, bidlogos, psicélogos, pedagogos vy
representantes de muchas otras profesiones que ven en estos
estudios la posibilidad de mejorar su labor.

Por ello, el CD Muiiz Arzate, después de felicitar a los familiares y
amigos que apoyan a los estudiantes para alcanzar su meta, dijo
que cada uno de ellos por haberse preparado en la FESI UNAM
o apoyar el desarrollo de un universitario, se convierte en un
puma de corazén, que tiene que demostrar su calidad, ética y

amor a la profesion y sociedad con su trabajo.
oy

Asi durante mayo y junio generaciones de once d|plomad =
concluyeron sus actividades con lo que ademas muchos d
los egresados Iograrbn titularse, ya que por la calidad E-':'I
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) _ DIPLOMADOS
'F'ornr_\acién de psicoterapeutas de juego desde el enfoque centrado en el nifo
: Irl Formacion de psicoterapeutas desde el enfoque centrado en la persona

Problemas de aprendizaje: Evaluacion, deteccién e intervencién
Arboricultura urbana y suburbana

Tanatologia para el personal de salud

Métodos de identificacién en criminalistica

Psicoterapia sistémica en parejas

Calidad docente

Género, violencia familiar y adicciones

Estudios de género

Pruebas psicométricas y proyectivas
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Reporte y fotografia: Sandra R. Irizarri

COORDINADOR r
Mtra. Gabriela Delgado Sandoval

Mtro. Roque Jorge Olivares Vazquez y
Mtra. Gabriela Delgado Sandoval

Lic. Cecilia Gonzélez Ortiz

M en C Ezequiel Carlos Rojas Centeno

Lic. Ma. de la Luz Sandoval Lépez

CD Esp. Xochitl del Carmen Salas Gonzalez
Mtra. Carmen Susana Gonzdalez Montoya

Dr. Miguel Angel Martinez Rodriguez

Mtra. Carmen Fernandez Caceres
Dra. Antonieta Dorantes Gbmez
Mtra. Margarita Montes de Oca Collin



La explanada de la entrada principal de la FES Iztacala fue el
escenario donde la comunidad universitaria pudo escuchar
las diversas propuestas musicales de los cuatro grupos que
conformaron la Gira Citlalcuicani, que en nahuatl significa
“estrella cantora”.

Esta surge de la necesidad por encontrar espacios y oportunidades
para difundir diferentes proyectos musicales, en los cuales la voz
principal es femenina. La gira pretende mostrar al publico los
diferentes sonidos y estilos musicales en los que se combinan
ritmos latinos como la cumbia y la salsa que se fusionan con
rumba flamenca, funk, hip hop, reggae, entre otros, que evocan
la cultura, usos y costumbres que se transmiten a través del canto
y la musica.

Con este objetivo se presentaron los grupos Radio Proyecto
de Venezuela, Nota Sonotra de Israel y las bandas mexicanas
de Sonido 13 y Buenrostro, que durante mas de tres horas
compartieron sus propuestas con los integrantes de este campus
multidisciplinario.

Reporte y fotografia: Esther Lopez

El pianista y compositor uruguayo Edison Quintana dio un
concierto en el Auditorio del Centro Cultural de nuestra Facultad,
formando parte del programa “La musica vive en la Universidad’,
el compositor inicidé su concierto haciendo mencién al primer
musico compositor mexicano, Felipe Villanueva, a quien
considera un musico nacionalista, “es el primer compositor
nacionalista, incluso antes de que existiera el nacionalismo
en México” dijo el musico uruguayo, dando pie al inicio de un
concierto que dur6 aproximadamente una hora.

Edison Quintana es reconocido internacionalmente por
interpretar en sus conciertos temas de los maestros Felipe
Villanueva, Mario Ruiz Armengol, Manuel M. Ponce, Silvestre
Revueltas, José Pablo Moncayo, entre otros. El publico se mostré
satisfecho con la presentacion del compositor, aplaudiendo
cada tema que éste interpretaba. Al final del concierto el
pianista y compositor, agradecio a la gente por su asistencia y
deigual manera a la Facultad de Estudios Superiores Iztacala por
la invitacién de presentarse una vez mas en la misma.

Reporte y fotografia: lhuantzin Andrés Sanchez Ramirez

En la cancha de futbol rapido de nuestra Facultad, el pasado 7 de junio, se llevé a cabo la
Gran Final unificadora de los torneos internos de futbol rapido, en la que se enfrentaron
los equipos “Cannabis”y “Los convencionales”y después de terminar el tiempo regular
en empate 4 a 4, todo se decidié en shootouts. Comenzando con la tanda “Cannabis”
acerto el primero, en el sequndo el jugador resbalé y esto desanimé al equipo, dando
oportunidad al equipo de “Los convencionales”a tomar una considerable ventaja y asi
coronarse campeodn de campeones de los torneos de futbol rapido de la FESI.

El Biol. Cuauhtémoc Sanchez Ortiz, Jefe del Departamento de Actividades Deportivas
y Recreativas, fue el encargado de entregar el trofeo al equipo ganador y felicitar a
los jugadores de ambas escuadras por su participaciéon en los torneos, dando asi por
concluidas las actividades deportivas oficiales del periodo 2013-2.

Reporte y fotografia: Ihuantzin Andrés Sanchez Ramirez



Como parte de la contienda deportiva que se desarrolla aflo con afo entre las
unidades multidisciplinarias de la Universidad Nacional, corredores de nuestra Facultad
participaron en el sequndo y tercer serial de los juegos InterFES que se llevaron a cabo en
las instalaciones de las facultades hermanas de Cuautitlan y Aragén.

Cabe sefalar que el Serial de Atletismo inicié en nuestra Facultad en el marco de la
celebracion del 38 aniversario de ésta, obteniendo los siguientes resultados: Diana
Mosqueda Davila y Ana Silvia Balderas Alvarez hicieron el uno dos de los 100 metros
planos, en tanto que Diana ocupé el segundo lugar de los 400 metros, prueba en la que
Ana Silvia quedé en el quinto.

En los 800 metros, Alejandra Juédrez Reyes se situdé en el segundo lugar, seguida de
Laura Mondragén Camarillo; mientras que en el relevo 4 x 400, Diana Mosqueda, Ana
Silvia Balderas, Laura Mondragén y Alejandra Judrez se quedaron con el segundo lugar
de la prueba.

En lo que respecta a la rama varonil, los mejores lugares los obtuvieron Marco Antonio
Dominguez Castafeda que se ubicé en el sequndo lugar de los 800 metros y en la prueba
de relevo Rodrigo Moreno Campos, Manuel Alejandro Carrillo, Héctor Jaime Ramirez
Véazquez y Marco Antonio Dominguez quedaron en tercero. En tanto que en la final de
los 100 metros, Rodrigo Moreno y José Ramén Flores se ubicaron en el quinto y octavo
lugares, respectivamente.

En los siguientes encuentros realizados en las facultades hermanas antes mencionadas,

de acuerdo a informacién proporcionada por Flavio Camacho, entrenador del equipo

los resultados fueron los siguientes: en el segundo serial Ana Silvia Balderas ocupo6 el

segundo lugar de los 100 metros tras cronometrar 14 segundos 29 décimas; el mismo lugar fue para Laura Mondragén en los 3 mil
metros con un tiempo de 9 minutos, un segundo y 97 décimas. En esta misma prueba, Alejandra Juarez Reyes y Marlene Bautista
Gomez se ubicaron en el tercero y sexto lugares con tiempos de 9:06.68 y 9:35.37.

También en esta prueba pero en la categoria varonil, Marco Antonio Dominguez logré un segundo lugar (7:17.18), en tanto que
Héctor Jaime Ramirez (7:51.22) y Abbid Hernandez Chimal (8:00.09) ocuparon el quinto y sexto lugares.

En el tercer serial, Laura Mondragdn y Alejandra Judrez ocuparon el segundo y tercer lugares de los mil 500 metros con tiempos de
5:44.32 y 5:50.47, respectivamente; mientras que Marco Antonio Dominguez se ubicé en el tercero tras cronometrar 4:43.12.

Reporte: Esther Lopez

Integrantes del equipo de Atletismo de nuestra Facultad han
participado en los ultimos meses en diversas competencias
en las que se han destacado, como el Circuito Internacional de
Marcha en Chihuahua, en el que Jovanna Ortega Pefa se ubicé
en el segundo lugar de los 10 kilbmetros.

Posteriormente, el equipo participé en el Encuentro Atlético
del IMSS, realizado en la Unidad Cuauhtémoc del municipio de
Naucalpan. En éste, Diana Mosqueda Davila quedé en primer
lugar de las pruebas de 100 y 200 metros planos, en tanto que
en los 400 ocupd el tercero; mientras que Ana Silvia Balderas
Alvarez se ubicé en cuarto y quinto lugares de las dos primeras
pruebas.

Un dia antes participaron en el Primer Encuentro Tlalpense,
organizado en la Villa Olimpica de la Delegacion Tlalpan del
D.F, en él los resultados fueron los siguientes: en los 100 metros
planos, Diana Mosqueda y Ana Silvia Balderas se ubicaron en
primer y tercer lugares, respectivamente. En los 400 metros
Diana quedé en segundo lugar; posicién que también ocupd
Laura Mondragén en la prueba de los 5 mil metros.

Encuantoalaramavaronil, Marco Antonio Dominguez Castafieda
y Héctor Jaime Ramirez Vazquez ocuparon respectivamente el
tercer y cuarto lugares de los 800 metros. Héctor Jaime también
se ubico en el tercero de los mil 500 metros.

Los corredores iztacaltecas también participaron en el
Campeonato Estatal Rumbo ala Universiada Nacional, quedando
en los siguientes lugares: en los 5 mil metros, Alejandra Judrez
Reyes ocupé el cuarto lugar y el séptimo en los mil 500 metros;
en tanto que Marco Antonio Dominguez quedé en el octavo y
décimo segundo lugares de las pruebas de 800 y mil 500 metros.

También participaron en el 2° Circuito Tlalpense, realizado
en la Villa Olimpica, D.F. En éste Alejandra Mosqueda D4vila y
Luis Balderas Alvarez, en la categoria Infantil Menor, ocuparon
respectivamente el octavo y onceavo lugares de la prueba de
los 100 metros. En tanto que en la categoria Sub 16, Adali Sudrez
quedd en el décimo lugar.

En la misma prueba, en las categorias Juvenil Menor y Juvenil
Mayor, Ana Balderas Alvarez y Natalia Camacho Garcia ocuparon
el octavo y sexto lugares. Mientras que en la Abierta, Diana
Mosqueda D4vila se ubicé en el tercero. En la Abierta, en los 800
metros, Marco Antonio Dominguez Castafieda ocupé el doceavo
lugar; mientras que en los 3 mil metros Laura Mondragén
Camarillo quedo en el sexto lugar.

Otra importante contienda en la que los jovenes atletas se
midieron con corredores de todo México fue la 4ta. Copa
Autonomia, realizada en el Parque Querétaro 2000. En ésta, en la
categoria Abierta, Diana Mosqueda se ubicé en el sexto lugar de
los 100 metros y en el octavo de los 200. En la categoria Sub 18
Ana Silvia Balderas, en las pruebas de 200 y 400 metros quedd
en el décimo segundo y décimo octavo lugares. En tanto que en
la Sub 20, de los 200 metros, Natalia Camacho ocupé el décimo
lugar.

En la rama varonil, categoria Abierta, Marco Antonio Dominguez
quedd en la vigésima posicion de las pruebas de 800 y mil 500
metros; mientras que Alejandro Judrez Reyes se ubicé en el sexto
y cuarto lugares de los mil 500 y 5 mil metros respectivamente.
Reporte: Esther Lopez



DIPLOMADOS AGOSTO

Trastornos Temporomandibulares:
Diagndstico y Tratamiento Integral

OPCION A TITULACION

Diagnéstico Integral al Adulto Mayor
con Enfoque Gerontogeriatrico

Métodos de Identificacion
en Criminalistica

OPCION A TITULACION - DERECHO

Hipnoterapia Ericksoniana
Estratégica en Adultos

17 de agosto 2013
al 21 de junio 2014

sdbado 8:00a 17:00 h
Clinica Odontolégica El Molinito

22 de agosto 2013
al 2 de octubre 2014

jueves 15:00 a 20:00 h
Unidad de Seminarios

24 de agosto 2013

al 27 de septiembre 2014
sabado 9:00 a 15:00 h
Clinica Odontoldgica Aragén

28 de agosto 2013
al 8 de octubre 2014
miércoles 15:00a20:00 h
Unidad de Seminarios

DIPLOMADOQS SEPTIEMBRE

Terapia Cognitivo
Conductual

Investigacion en
Salud

Nutricién Clinica:
Aspectos Tedrico - Metodolégicos

Educacion Temprana Personalizada en

los Primeros 6 anos de vida: Evaluacién e Intervencion

Endodoncia Clinica con
Aplicacién Tecnoldgica

OPCION A TITULACION

3 de septiembre 2013
al 4 de noviembre 2014
martes 15:00 a 20:00 h
Unidad de Seminarios

5 de septiembre 2013
al 28 de agosto 2014
jueves 16:00 a 20:00 h
Unidad de Seminarios

5 de septiembre

al 21 de noviembre 2013
jueves 16:00 a 20:00 h
Unidad de Seminarios

6 de septiembre 2013
al 10 de octubre 2014
viernes 15:00 a 20:00 h
Unidad de Seminarios

10 de septiembre 2013
al 5 de agosto 2014

martes 8:00 a 15:00 h
Clinica Odontolégica Acatlan
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