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Dr. Eduardo Barzana Garcia
Secretario General

Siempre resulta motivante para toda la comunidad, recibir nuevos
alumnos que refrescan los ambientes universitarios en Iztacala. En
este numero impreso de nuestra Gaceta es importante reflejar no
s6lo a quienes se estrenan como iztacaltecas, sino a todos aquellos
que ya lo somos y que redoblamos esfuerzos por recibir a esta nueva
camada de futuros profesionistas para que se sientan abrazados
por la institucién que hoy se compromete a egresar a los mejores
profesionales en los dmbitos de la ciencia y la salud; compromiso
que solo se logra atendiendo las actividades académicas, de
mantenimiento y administrativas a cabalidad, con el objetivo de que
nuestros estudiantes cuenten con todos los recursos disponibles
para iniciar, continuar o concluir con sus estudios en esta unidad
multidisciplinaria.

Ing. Leopoldo Silva Gutiérrez
Secretario Administrativo

Dr. Francisco José Trigo Tavera
Secretario de Desarrollo Institucional

Lic. Enrique Balp Diaz

Secretario de Servicios a la Comunidad

Lic. Luis Raul Gonzélez Pérez
Abogado General

Renato Déavalos Lopez
Director General de Comunicacion Social

Dra. Patricia Dolores Davila Aranda Tambien aprovechar este ejemplar para mostrarle a nuestros nuevos
Directora alumnos, actividades cotidianas y de relevancia que han sucedido,
Dr. Ignacio Pefalosa Castro como es que la comunidad se mueve y actia y que ella misma le
Secretario General Académico informa sobre lo mas destacado quincena tras quincena en este
CD Rubén Mufiz Arzate medio de comunicacion, ya tradicion en lIztacala; y que todo esto
Secretario de Desarrollo y Relaciones Institucionales sirva para continuar las actividades con las que toda la comunidad les
damos la bienvenida a esta que hoy es ya, su segunda casa.
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Dr. Raymundo Montoya Ayala
Secretario de Planeacién y Cuerpos Colegiados
Recordando entonces nuestro objetivo principal: la preparacién de

profesionales, y nuestra gran responsabilidad: los alumnos, es como
la Facultad de Estudios Superiores Iztacala inicia un nuevo semestre
que continua contribuyendo a la construccion histérica de la maxima
casa de estudios de nuestro pais: la Universidad Nacional Auténoma
de México.

CP Reina Isabel Ferrer Trujillo
Secretaria Administrativa

Dr. Juan Manuel Mancilla Diaz
Jefe de la Divisién de Investigacion y Posgrado

CP Adriana Arreola Jesus
Jefa de la Division de Extension Universitaria

Mtro. Eduardo Méndez Sandoval
Jefe de la Unidad de Comunicacién Social

Lic. Fausto Nieves Romero
Jefe del Departamento de Disefio y Produccion

Lic. Ana Teresa Flores Andrade
Responsable del Area de Periodismo

Lic. Esther Lépez Gonzalez
Periodista

Lic. Sandra Rocha Irizarri
Periodista

Emmanuel Rodriguez Orozco
Edicién y Disefio Graficd

Lic. Luis Rodrigo Castillo Fonseca
Edicion y Diseno Grafico

Gaceta Iztacala UNAM es una publicaciéon quincenal de circulacién interna, editada por la Facultad de Estudios Superiores
Iztacala, Av. de los Barrios N°. 1, Los Reyes Iztacala, Tlalnepantla, Edo. de México, C.P. 54090.

T.5623 1207 - 5623 1204

Editor responsable Jefe de la Unidad de Comunicacién Social, Impresion Departamento de Disefio y Produccion.

Para celebrar su Décimo Aniversario, la Unidad de Biomedicina
(UBIMED) de nuestra Facultad organizé6 una jornada académica
en la que participaron destacados investigadores nacionales
y extranjeros, asi como integrantes de la misma; lo que se vio
complementado con la presentacion de carteles que dieron
muestra del trabajo que se ha generado en este espacio de
investigacion iztacalteca.

En el inicio de esta actividad, el Dr. Luis Ignacio Terrazas Valdés,
Coordinador de la UBIMED, hizo un recuento de los logros y avances
de la unidad e informé que en el dltimo afo se logré establecer
un proyecto multidisciplinario encaminado al estudio del cancer
colorrectal en el que participan diversos investigadores de distintas
instituciones. También refiri6 que un grupo de profesores de las
unidades de.investigacion y la Carrera de Médico Cirujano de la FESI
obtuvieron el apoyo del CONACYT para la instalacién de un Laboratorio
Nacional en este campus.

Por su parte el Dr. Felipe Tirado Segura, miembro de la H. Junta de
Gobierno de nuestra Universidad y ex director de la FES Iztacala,
record6 el ambiente que se vivia en la Universidad y la FESI cuando
surgio la idea de la UBIMED, misma que se comenzo a construir en su
administracion y fue inaugurada en la del MC Ramiro Jesus Sandoval.
Mas adelante se congratulé por los resultados que ha tenido a la
fecha, lo que”... deja ver que no fue un error el haber apostado a este
proyecto, que ha ayudado a impulsar académicamente a Iztacala”

En swintervencion, el Dr. Juan Pedro Laclette San Roman, Coordinador
de Estudios de Posgrado de la UNAM, se refiri6 a la relacién que tiene
con Iztacala desde hace varios afios y en particular con la UBIMED; que
inicialmente tuvo que resolver situaciones importantes como las plazas
destinadas a ella y los temas que abordaria como un modelo de trabajo
multidisciplinario. Asimismo destacé laimportancia de dar continuidad
a este tipo de proyectos para tener buenos resultados.

Por su parte la Dra. Silvia Cristina Manzur Quiroga, Directora del
Consejo Mexiquense de Ciencia y Tecnologia, sefald la importancia de
la salud para el ser humano y por lo tanto de la investigacion en este
rubro, aspectos que ha impulsado este consejo en temas prioritarios
para el Estado de México en los sectores académico, empresarial,
gubernamental y social.

En sumensaje, la Dra. Patricia Davila Aranda, Directora de la FESI, sefialé
que éste es un buen momento para pensar hacia déonde se debe de
ir y como integrar toda la experiencia que contiene esta Facultad,
que cuenta con 126 académicos integrantes del Sistema Nacional de
Investigadores y agregé: “... una probadita de esto es lo que logramos
con el Laboratorio Nacional, que me parece es una plataforma para unir
en el dmbito de la investigacién a Iztacala”

Esta celebraciéon conté con la participacién de los investigadores
nacionales: el Dr. Antonio Lazcano Araujo, de la Facultad de Ciencias,
y la Dra. Marcia Hiriart, del Instituto de Fisiologia Celular, ambos
de la UNAM; el Dr. Rogelio Pérez Padilla, del Instituto Nacional de
Enfermedades Respiratorias; asi como los investigadores extranjeros:
Dr. Abhay R. Satoskar de la Universidad Estatal de Ohio, Dr. Jonathan
Chernoff del Centro de Céncer Fox Chase, y Dr. Santiago Partida
Sanchez, del Nationwide Children’s Hospital, los tres de los Estados
Unidos; también se conté con la presencia del Dr. Henk van Loveren, de
la Universidad de Maastricht, Holanda, y la Dra. Ana Melo, del Instituto
de Investigacion Cientifica Tropical (IICT) de Portugal.

Reporte y fotografia: Esther Lépez
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En Iztacala serealiza curso sobre
redaccion de articulos en inglés

Proporcionar las herramientas requeridas para la redaccion de articulos
en inglés y avanzar hacia la ultima versién de un manuscrito para
someterlo a publicacién de acuerdo a las exigencias de los comités
editoriales de revistas indexadas, fueron los objetivos del Curso-taller de
Inglés Cientifico para Publicaciones Académicas (Academic Writing) en
la FES Iztacala, que durante tres semanas se impartio a investigadores 'y
académicos universitarios.

En la inauguracidon de esta actividad la Dra. Patricia Dolores Davila
Aranda, Directora de la FES lIztacala, estuvo acompanada por los
doctores Roberto Castaiidn Romo y Ramén Peralta y Fabi, directores
de los centros de Ensefianza para Extranjeros en Ciudad Universitaria
y Canada respectivamente; el Dr. Juan Pedro Laclette San Roman,
Coordinador de Estudios de Posgrado; asi como los directores de
las multidisciplinarias hermanas de Aragén el M en | Gilberto Garcia
Santamaria Gonzélez; de Acatlan el Dr. José Alejandro Salcedo Aquino;
de Zaragoza el Dr. Victor Manuel Mendoza Nufiez, y en representacion
del director de Cuautitlan, el Dr. José Francisco Montiel Sosa.

Al tomar la palabra, la Dra. Davila Aranda destacé la importancia de
este curso, para el que se unieron las cinco unidades multidisciplinarias.
A partir de éste, dijo, se puede ir pensando en la formacién de una masa
critica en cada una de ellas, lo que permitira ayudar a los profesores,
pero sobre todo a los alumnos de licenciatura y posgrado, a saber como
escribir un articulo cientifico o una propuesta de financiamiento.

En su intervencion, el Dr. Roberto Castainon sefald que en éste
los participantes buscardn dominar esta habilidad para escribir
documentos cientificos en el idioma inglés y record6 que esta idea se
generé en el Centro de Ensefanza para Extranjeros de Canada con el
objetivo de”... tener a la mano esta valiosa herramienta y que se pueda
reproducir con los estudiantes”.

Por su parte, el Dr. Laclette San Roman se congratulé por los planes
conjuntos de las FES para dar visibilidad a su trabajo académico. Sefal6
que en la actualidad éste se evalua, a través de busquedas en bases
de datos universales que funcionan en inglés para todas las disciplinas,
por ello de la trascendencia de este curso taller, “.. si queremos que
nuestro trabajos académicos tengan visibilidad, tenemos que publicar
eninglés”. Agregd que en él los participantes ya tienen un borrador del
articulo y al final queda listo para enviarse a publicar, y la experiencia
indica que tienen muchas posibilidades de logarlo.

Finalmente el Dr. Ramoén Peralta y Fabi felicité a las autoridades

universitarias por responder a una de las necesidades de la academia

para mejorar su impacto en las publicaciones, asi como a los directores
por responder a esta iniciativa.

Reporte: Esther Lopez

Fotografia: Ana Teresa Flores y Paola Rangel Meléndez

IZTACALA SEDE DEL

FORO INTERNACIONAL
DE HUMANIZACION EN SERVICIOS DE SALUD

Con la participacion de reconocidos ponentes como el Dr. Ruy Pérez
Tamayo, Jefe del Departamento de Medicina Experimental de la
Facultad de Medicina de la UNAM en el Hospital General de México,
Xabier Azkoitia Zabaleta, integrante del Centro de Humanizacién
de la Salud Religiosos Camilos (Madrid), la Dra. Felicia Marie Knaul,
profesora asociada de la Facultad de Medicina de la Universidad de
Harvard y Coordinadora del Consejo Promotor de Competitividad
y Salud, asi como el Dr. Luis Miguel Gutiérrez Robledo, Director del
Instituto Nacional de Geriatria, en junio pasado se llevé a cabo en la
FESI el Foro Internacional de Humanizacion de los Servicios de Salud
en las personas de Edad Avanzada y con Enfermedades Crénicas del
ISSSTE, en el marco del Cuarto Aniversario del Hospital Regional de Alta
Especialidad Bicentenario de la Independencia.

Durante la ceremonia inaugural en el Auditorio del Centro Cultural
Iztacala, el Dr. Rafael Castillo Arriaga, Director Médico del ISSSTE, indicé
que este instituto estd preparado para atender a la poblacién mexicana
desde el punto de vista cientifico, médico, técnico, pero sobre todo
humano. De ahi el interés de realizar un foro en éste Ultimo dmbito
para ofrecer a los pacientes de edad avanzada una atencién de mayor
calidad y de fomento a la prevencion.

Por su parte la Mtra. Lilia Isabel Ramirez, Jefa del Departamento de
Educacion Médica de nuestra Facultad, reconocié que la incidencia
de las enfermedades crénico degenerativas en nuestro pais es alta, tal
es el caso de la obesidad; por lo tanto es necesario educar a nuestra
poblacion y son los servicios de salud, subrayo, los que deben hacerlo
en un marco de calidad, calidez y sobre todo de eticidad.

En tanto el Dr. Francisco Javier M. Mayer Rivera, Director del Hospital
Regional de Alta Especialidad Bicentenario de la Independencia, refirié
que el proposito del foro es crear conciencia en los médicos sobre su
actuar, ya que la descripcidon de nuevas enfermedades, la influencia de
los medios de comunicacién y el acceso de la poblacién en general a
fuentes de informacién sobre los riesgos y ventajas de la tecnologia,
han generado una gran presién hacia los servicios de salud y al
personal que lo integran, provocando diversas consecuencias, entre
ellas, una atencion médica defensiva y a la deshumanizacion en el trato
del enfermo y su familia. En ese sentido este espacio busca encontrar
alternativas tendientes a humanizar los servicios de salud.

Antes de hacer la declaratoria inaugural, el Dr. Ricardo Luis Antonio
Godina Herrera, Secretario General del ISSSTE, se congratulé porque
en este cuarto aniversario del hospital se haya abordado esta tematica,
esencial para el crecimiento y desarrollo de los profesionales en
el 4rea de la salud y para el ISSSTE y en ese contexto menciond que
para atender a los méas de un millén de pensionados, se han creado
Centros de Atencién a los Adultos Mayores, asi como un programa de
cuidadores que capacite a los integrantes de familia para brindarles a
sus seres queridos una calidad de vida digna. Ademas, sefial6 que el
pase de vigencia presencial para los pensionados fue cancelado tras la
toma de decision de la Junta Directiva en el mes de abril.

Reporte: Ana Teresa Flores Andrade
Fotografia: Ana Teresa Flores y Rocio Gardufio Rodriguez
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de las carreras de la FESI

Cientos de estudiantes de la generacion de 2011-2014 de las carreras
de Médico Cirujano, Enfermeria y Optometria de la FES lIztacala
recibieron de manos de las autoridades universitarias su constancia
de terminacién de estudios en diversas ceremonias celebradas en el
Auditorio del Centro Cultural de este campus multidisciplinario.

En ellas, la Dra. Patricia Ddvila Aranda, Directora de la FESI, reconocié
a los egresados que llegan a este momento por sus propios méritos
ya que a través de su carrera tuvieron que enfrentar obstaculos
académicos y personales, los cuales no les impidieron poder alcanzar
esta meta.

En su mensaje les solicité recordar que son egresados de la
Universidad mds importante de México, y de la FES Iztacala, misma
que se ha caracterizado por formar excelentes profesionales, lo que
es un orgullo pero también un compromiso consigo mismo, con la
familia, sus maestros y la sociedad. Ademas, los invité a continuar su
preparacion para estar a la vanguardia del conocimiento en su ambito
de competencia.

Médico Cirujano

Un total de 428 alumnos, gracias a su empefo, perseverancia y
dedicacion, recibieron su constancia que acredita los cuatro afios de
su formacion en nuestra Facultad, dos afos de ciclos basicos y dos de
ciclos clinicos.

En las tres ceremonias programadas para esta entrega, el Dr. Adolfo René
Méndez Cruz, Jefe de la Carrera, exhorto a los alumnos a desempenar la
etapa que inician: el Internando de Pregrado con gran responsabilidad
y compromiso, asi como con todas las cualidades que les permitieron
llegar a consolidar esta meta, porque en ésta la dindmica de trabajo es
mas ardua.

En la representacion de la generacidn, los alumnos Frank Elliot Frausto
Santiago, Alejandra Barréon Santiago, Amada Viridiana Contreras
Ramos y Volmy Michaelle Desrameaux, dirigieron un mensaje a sus
compaieros, en el que agradecieron a todas las personas que hicieron
posible este logro: su familia, los profesores, los pacientes y sobre todo
a su casa de estudios.

Enfermeria

En dos ceremonias, la Carrera de Enfermeria hizo entrega de dicho
documento a los estudiantes que protagonizaron el Paso de la Luz,
ritual tradicional en este gremio de la salud, y rindieron protesta.

Al tomar la palabra, la Mtra. Margarita Acevedo Pena, Jefa de la Carrera,
sefalé que esta ceremonia significa uno de los logros mas importantes
en la vida de los estudiantes, quienes al recibir la luz refuerzan su
identidad, la responsabilidad y el compromiso que esta profesion
lleva inherente. Asimismo, les recordé que aun les falta por alcanzar
dos metas: el servicio social y la titulacién, “... cuando esto ocurra, la
universidad proporcionara a la sociedad profesionales de la enfermeria
capaces y competitivos”.

A nombre de sus compafieros, las egresadas Alejandra Nayeli Gémez
de la Casa Hernandez y Diana Sédnchez Herndandez expresaron sus
sentimientos sobre su paso por esta Facultad y su carrera, asi como las
expectativas que tienen como profesionales de la enfermeria; ademas,
agradecieron el apoyo y ensefianza de sus padres, familia y maestros.

Optometria

Al recibir su constancia de terminacion de estudios, los alumnos de la
carrera de Optometria escucharon a la Mtra. Martha Uribe Garcia, Jefa
de la Carrera, calificar como especial esta ceremonia porque a través de
ella se reconoce a los jévenes que concluyen su preparacion profesional
tras cuatro anos de esfuerzo. Por otro lado, les dijo que todos en algun
momento se enfrentaran a las problematicas que se tienen en México
con respecto al ejercicio profesional de la Optometria; por ello es
fundamental que se cuente con cédula profesional para su practica y
junto a ello una mayor formacién académica, y entre esto debe tenerse
claro laimportancia de la investigacion.

En representaciéon de la generacion, los egresados Fabiola Gonzalez
Zavaleta y José Alan Gonzalez Arreola, destacaron el haber alcanzado
una de sus metas con mucho empefo y sacrificio, pero con el orgulloy
dicha de comenzar una nueva etapa en la que tendran la oportunidad

de seguir aprendiendo.
Reporte: Esther Lopez/Ana Teresa Flores

Fotografia: Ana Teresa Flores y Shantal Gutiérrez Hernandez
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El sdbado 9 de agosto mas de seis mil personas, entre estudiantes
de nuevo ingreso de las seis carrera presenciales de la Facultad de
Estudios Superiores Iztacala y sus familiares, asistieron a la Ceremonia
de Bienvenida organizada por las autoridades de este campus
multidisciplinario, con el objetivo de dar a conocer las diferentes areas
de esta dependencia de la UNAM, que en los préximos afos serd su
segunda casa y en donde se prepararan profesionalmente en areas de
las ciencias bioldgicas y de la salud.

Los jovenes universitarios, muchos de ellos acompafiados por sus
familiares, recibieron el mensaje de bienvenida de parte de la Dra.
Patricia Davila Aranda, Directora de la FES Iztacala, quien destaco la
importancia de ser estudiante de la UNAM, y en particular de Iztacala,
que tiene como sus pilares centrales: la docencia, la investigacion y la
difusién de la cultura.

Tras hacerles una serie de recomendaciones, destacé que nuestra
Facultad cuenta con todo lo necesario para que lleguen a ser
profesionistas, “... pero también nos interesa que sean hombres y
mujeres de bien que vean por sus familiares, su préjimo y la sociedad”.
Les pidié hacer un compromiso con la institucion que los formard, que
implica trabajo conjunto, de solidaridad y respeto.

Congregados en el Auditorio del Centro Cultural Iztacala, los mas de
5,800 asistentes vieron una proyeccion en la que se les informé sobre
los principales servicios y actividades que se desarrollan en esta unidad
multidisciplinaria, asi como las caracteristicas centrales de su carrera.
Al finalizar, autoridades, estudiantes, familiares y dos monitores que
portaban la camiseta universitaria unieron sus voces para corear el
goya universitario.

Como parte de esta actividad los grupos de nuevos alumnos y sus
acompanantes realizaron un recorrido por los principales espacios de
este campus universitario, asi como en un zona de stands donde se
les informo sobre las distintas dreas y servicios que la FESI tiene a su
disposicion.

Otras actividades de Bienvenida

Como parte de las actividades de ingreso a la FESI los jévenes tuvieron
que presentar su Examen Diagnoéstico de Conocimientos, a través
del que la Facultad explora la formacidon que el estudiante tuvo en
el bachillerato y asi proponer acciones de acuerdo a los resultados.
Ademds, se llevéd acabo el Examen Médico Automatizado de Ingreso,
que consiste en evaluar el estado general de salud del alumno para que,
en caso de ser necesario, brindarle atencion profesional. Otra de las
actividades fue la Induccién a la Unidad de Documentacion Cientifica,
cuyo objetivo es darles a conocer las herramientas informéticas con las
que cuenta la UNAM para la busqueda y recuperacion de informacién
que es necesaria para su formacién. También participaron en los
Talleres de la Promocién de Salud Sexual y finalmente el Examen de
Colocacion-Acreditacién del Idioma Inglés, que es una prueba para
medir los conocimientos que tienen sobre este idioma y ubicarlos, de
ser necesario, en alguno de los niveles con los que se cuentan. Y para
finalizar el proceso y convertirse en alumnos FESI, del 11 al 14 de agosto
todos los nuevos integrantes de la comunidad pudieron recoger su
credencial que los acredita como alumnos iztacaltecas

Generacion 2015

Como parte de esta nueva generacién de iztacaltecas, compuesta por
mas de 3 mil alumnos, Jazmin Patricia Lopez Alban, proveniente del
CCH Oriente, menciond sentirse feliz por ser parte de la generacién de
Médico Cirujano, porque siempre fue su suefio, y por haber quedado
en Iztacala que fue su primera opcion. A partir de este momento, dijo,
piensa echarle todas las ganas para concluir su preparacion profesional
ya que esté consciente de lademanda académica que esta carrera tiene.

Por su parte, Marco Antonio Cano Flores, egresado del CCH Sur,
menciond que el haber entrado a la Carrera de Optometria es una
oportunidad que va aprovechar al maximo, ya que muchos compaferos
no pudieron llegar a esta etapa, y agregé que va a esforzarse por
alcanzar esta meta para ayudar a las personas, lo cual siempre ha sido
una de sus inquietudes.

Reporte: Esther Lopez
Fotografia: UCS
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Depresion masculina

tematica revisada en el

Seminario Cuerpo,
Género, Salud y Sexualidad

Tras debatir sobre el trasplante de cabeza con la Dra. Gloria Araceli Garcia Miranda, académica de la FESI y de las
Exploraciones narrativas y reflexiones en el dmbito de la salud: actores involucrados en el servicio de trasplantes de higado
en nifios y ninas del Hospital Infantil de México “Dr. Federico Gémez", el Seminario Mensual Permanente Cuerpo, Género,
Salud y Sexualidad presenté en su cuarta sesion las conferencias “Depresién Masculina”y “Una mirada a las identidades
masculinas en jovenes”.

La Dra. Clara Fleiz del Instituto Nacional de Psiquiatria, una de las pocas investigadoras que atiende la salud mental de
los varones, presenté el resultado de su investigacion cualitativa para su tesis doctoral en depresion masculina en la que
resalté que es un tema muy poco conocido e investigado, debido al estigma social, por ello los hombres no aceptan ni
enfrentan su depresién. De ahi el interés entonces de conocer cémo es que ellos la viven.

También mostré fragmentos de las entrevistas que realizd a hombres de entre 30 y 50 ainos de edad, con diferentes
ocupaciones y niveles de estudios, encontrando que la principal razén de la depresién en los varones es la pérdida de la
pareja, seguida de la salud y luego la del trabajo.

Para finalizar la doctora Fleiz reconocié que si se han logrado avances, porque hay una perspectiva mas incluyente, incluso
a nivel gubernamental se cuenta con mayor apoyo a la investigacion, sin embargo, el reto sigue siendo incorporar en la
agenda la salud mental de los hombres, ya que ellos no experimentan de la misma forma la depresion y se necesita de
una mayor indagacion.

Reporte: Shantal Gutiérrez Hernandez
Fotografia: Paola Rangel Meléndez
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“Mads vale prevenirque lamentar’; es un dicho muy popularen nuestra
poblaciény por ello en la FESI se realizé la Jornada de Ultrasonido de
Mama en mayo pasado en las instalaciones de la Clinica Universitaria
de Salud Integral (CUSI), la Campaiia de Mastografia y Papanicolaou
en vinculacion con el Instituto de Salud del Estado de México (ISEM),
a través del Centro de Salud Prado Iztacala.

Fueron untotal de 230 mastografias, 200 papanicolaousy 148 pruebas
del virus del papiloma humano los efectuados en esta jornada, cuyo
proposito es fomentar una cultura de prevencion y seguimiento,
ya que el cancer de mama y el cervicouterino ocupan el primero y
segundo lugar como causa de muerte respectivamente en nuestro
pais, asi lo informé la Lic. Sandra Aldn Guzman, trabajadora social
de la CUSI; seial6 también que para la realizacién de estas pruebas
se contd con la Unidad Mévil del ISEM, con personal del mismo, asi
como del apoyo de los alumnos de la Carrera de Médico Cirujano del
Moédulo de Préctica Clinica, quienes elaboraron las historias clinicas
y de los pasantes en servicio social de medicina del Consultorio
de Colposcopia que realizaron las pruebas de papanicolaou en los
consultorios de la CUSI.

También los hombres de nuestra comunidad y de la externa fueron
favorecidos con la Campana de Antigeno Prostatico, que el ISEM
apoyd, otorgando las pruebas rapidas y que congregé a 190 varones,
aquienes también se les aplicé un cuestionario de factores de riesgo,
se les tomd la presion arterial, peso y talla y se les hizo pruebas de
glucosa, colesterol y triglicéridos.

En esta campana indicé fueron los pasantes de la Carrera de
Enfermeria del Programa de Promocion y Fomento de la Salud
Integral y del Programa de Promocién para la Salud y Proteccion
Especifica de Enfermedades de nuestra Facultad, quienes efectuaron
las pruebas del Antigeno Prostético.

Finalmenteytrasagradecerelapoyodel ISEM, ala Carrerade Medicina,
a los alumnos y a la Lic. Cirenia Solis Mayoral, administradora de la
clinica, enfatiz6 que seguirdn realizando campanas en pro de una
mejor calidad de vida de nuestra poblacién y para la formacién de
nuestros futuros médicos.

Reporte y fotografia: Ana Teresa Flores Andrade
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Aprender - Ensenar - Practicar:
Jornada Comunitaria en Pahuatlan

Las jornadas comunitariasimplican un espacio
donde los jévenes aplican sus conocimientos
adquiridos en aulas y laboratorios de forma
directa con la comunidad y sobre todo tienen
la oportunidad de apoyar y ayudar a grupos
vulnerables de nuestra sociedad con servicios
médicos profesionales. Este tipo de trabajo lo
promueve la UNAM a través de la Direccién
General de Orientacion y Servicios Educaticos
y la FESI, haciendo uso de las &reas de servicio
social de cada carrera, invitando a estudiantes
comprometidos con su Facultad y la sociedad.

Una de las Uultimas jornadas en donde
participd un grupo Iztacalteca fue la que
se llevd a cabo del 16 al 21 de junio en la
comunidad de Pahuatlan, Puebla donde
asistieron Cirujanos Dentistas, Optometras
y Médicos Cirujanos cada uno ejerciendo
en su ambito de competencia y practicando
la multidisciplinariedad que distingue a las
Facultades de Estudios Superiores de la UNAM.

De esta forma 40 estudiantes (16 optémetras,
19 cirujanos dentistas y 5 médicos cirujanos),
una unidad moévil dental, 7 equipos méviles,
3 compresores, asi como los coordinadores
de cada carrera atendieron a més de mil 500
habitantes de Pahuatldan y comunidades
circundantes.

La Carrera de Optometria reporté mil
157 servicios donde entregaron 897
medicamentos para diferentes padecimientos
visuales, ademas de la canalizacién de 201
pacientes a Hospitales de Tulancingo para que
continuden con sus tratamientos. José Alberto
Vargas Mercado, su coordinador, comenté
que el padecimiento que mds se presentd y
requirié seguimiento fue el de las cataratas.

10 - gaceta

Por su parte, Carlos Enrique Albornoz Mota,
Coordinador de Servicio Social de Cirujano
Dentista, felicitd a sus brigadistas ya que
rebasaron la meta planteada de 100 pacientes
por dia y su alcance real fue de 620 pacientes
atendidos a quienes se les aplicaron mil 247
tratamientos como: aplicaciéon de amalgamas
y resinas; curetajes, profilaxis y curaciones,
fisurotomias, selladores y pulpotomias; asi
como la aplicacién del fltor, por desgracia
las extracciones de 6rganos dentales fueron
las que se realizaron mas. Ante ello, los
brigadistas también se dedicaron a dar
platicas instruccionales de limpieza dental.

Finalmente los médicos reportaron 880
consultas con padecimientos de infecciones
estomacales, cuadros gripales y otras
afecciones comunes, en donde combatieron
los padecimientos con los medicamentos
necesarios pero sobre todo explicaron al
paciente los habitos alimenticios y de limpieza
que deben seguir para no recaer en ellas.

Reporte: Sandra R. Irizarri
Fotografia: Cortesia Optometria y Cirujano Dentista
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Capacita Proteccion Civil en “Primer Respondiente”

En junio pasado la Coordinacion de Proteccion
Civil de nuestra Facultad, realiz6 el Primer
Curso-Taller de “Primer Respondiente’, con
la participacion de 41 alumnos no sélo de
la comunidad iztacalteca, sino también del
CCH Vallejo.

Su objetivo sefalé el pasante en servicio
social de la Carrera de Médico Cirujano de
nuestra Facultad, Francisco Joaquin Gamma
Gutiérrez, fue concientizar a los estudiantes
sobre esta figura la que, sin ser del area de la
salud, puede activar los servicios médicos de
urgencias y realizar una evaluacion primaria
de la escena mientras llega la respuesta
médica, contando con la capacitacion vy
entrenamiento en primeros auxilios.

En ese sentido indicé que la estructura
académicadel curso-talleraborddlostemasde
Heridas, Quemaduras, Vendajes, Reanimacién
Cardiopulmonar (RCP), Técnicas de Traslado
y Arrastre, asi como de Intervencién en Crisis
impartidos tanto por él, como los pasantes
en servicio social Alix Yunuetzin Romero
Castillo, José Gabriel Villanueva Molina,
Omar Gilberto Hernandez Olivera, Cinthya
Monserrat Godinez Ramirez y Miriam Bolafos
Cérdenas, todos bajo la coordinacion del
TUM Ulises Lépez Estrada, responsable de la
Coordinacién de Proteccién Civil.

Finalmente mencioné que para evaluar lo
aprendido en el curso se realizé un rally
que conté con seis médulos, en el que los
participantes integrados en equipos se
enfrentaron a diversas situaciones, entre ellas,
atender una herida, quemadura, un esguince
de tobillo y un paro respiratorio.

Reporte: Ana Teresa Flores Andrade
Fotografia: UCS
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La Facultad de Estudios Superiores Iztacala
lamenta profundamente el fallecimiento del

MC Jorge Fernando Nieves Arias

Profesor y Jefe del Médulo de Relacion y Control
de la Carrera de Cirujano Dentista

Aaecido el 17 de julio de 2014

Tlalnepantla, Estado de México
Agosto de 2014
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En el mes de junio la Division de Extension
Universitaria (DEU) de nuestra Facultad,
hizo entrega a la sociedad de profesionales
capacitados en Educaciéon Médico Nutricional
en  Diabetes, Pruebas  Psicométricas
Proyectivas, Victimologia Asistencial,
Arboricultura Urbana y Suburbana, Problemas
de Aprendizaje: Evaluacidon, Deteccién
e Intervencién, otorgandoles su aval
correspondiente.

LaUnidad de Seminarios Dr.”Héctor Fernandez
Varela Mejia” de nuestra Facultad, es el
recinto que alberga a los participantes y sus
familiares para constatar este hecho, ademas
de escuchar el mensaje de los responsables
académicos quienes, ademas de felicitarlos
por el logro obtenido, los motivaron a seguirse
formando y actualizando en su profesion.

Por su parte la CP Adriana Arreola Jesus, Jefa
de la Division de Extension Universitaria,
tras felicitar a los participantes y sus familias,
aseguré que cada uno de los egresados
representara de manera honorable ala UNAM.

Para finalizar el CD Rubén Muhiz Arzate,
Secretario de Desarrollo y Relaciones
Institucionales, resaltdé que aunque no fue
tarea facil; lograron cumplir esta meta,
demostrandose que son lideres al decidir
generar un cambio e inspirar a otros.

En ese sentido, tras agradecer a los familiares
por el apoyo otorgado, los exhorté a trabajar
con honestidad, pulcritud, ética y poner a
disposicion los conocimientos aprendidos
con los demés.

Reporte y Fotografia: Shantal Gutiérrez Herndndez
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA
SECRETARIA DE DESARROLLO Y RELACIONES INSTITUCIONALES

septiembre

Diplomado
Odontologia Integral en la
Infancia y en la Adolescencia
2 de septiembre 2014

Martes 7:00a 15:00 h
352h
Clinica Odontolégica Almardz

Diplomado
Métodos de Identificacion
en Criminalistica
18 de septiembre 2014

Jueves 15:00a20:00h
265h
Unidad de Seminarios
OPCION A TITULACION

Diplomado
Calidad Docente
26 de septiembre 2014

Viernes 15:00a 20:00 h
270h
Unidad de Seminarios
OPCION ATITULACION

Curso - Taller
Deteccion, Prevencion e
Intervencion en Estrés y

Sindrome de Burn Out

2 de septiembre 2014

Martes 16:00a 20:00 h
40h
Unidad de Seminarios

Diplomado
Victimologia Asistencial
24 de septiembre 2014

Miércoles 15:00 a 20:00 h
240h
Unidad de Seminarios
OPCION ATITULACION
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Curso
Técnicas Psicomusicales en
Terapia con
Enfoque Humanista
30 de septiembre 2014

Martes 16:00a 20:00 h
40h
Unidad de Seminarios

DIVISION DE EXTENSION UNIVERSITARIA

Diplomado
Formacion Docente en
Ciencias Médicas
2 de septiembre 2014

Martes 16:00a 20:00 h
120h
Unidad de Seminarios

Diplomado
Pruebas Psicométricas
y Proyectivas
26 de septiembre 2014

Martes 15:00a20:00 h
240h
Unidad de Seminarios
OPCION A TITULACION

Diplomado
Ortopedia Maxilar con
Especialidad en Manejo Clinico
30 de septiembre 2014

Martes 11:00 a 14:00
yde15:00a21:00h
621h

(linica Odontoldgica Acatlan
OPCION A TITULACION

Diplomado
Implantologia:
Un Enfoque Endoperiodontal
5 de septiembre 2014

Viernes 15:00 a 21:00 h
276h
Unidad de Seminarios

Diplomado
Diagnéstico e Intervencion
Neuropsicoldgica de las
Alteraciones del
Desarrollo Infantil
26 de septiembre 2014

Viernes 15:00a 20:00 h
195h
Unidad de Seminarios

Octubre

—
Diplomado
Educacion Médico-Nutricional

en Diabetes
2 de octubre 2014

Jueves 9:00a14:00h
240h
Unidad de Seminarios

# deunamg-

FES IZTACALA

INFORMES

Unidad de Seminarios
“Dr. Héctor Fernandez Varela Mejia”
Av. de los Barrios No. 1, Los Reyes
Iztacala, Tlalnepantla, Estado de México.
Teléfonos:

5623 1208
1339
1182
1188

http://deunam.iztacala.unam.mx
educacioncontinua@campus.iztacala.unam.mx

DeuFeslztacala
Kl Deufeslztacala
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