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Es gratificante presentar en este nimero un suceso tan importante como
el que se presenta en portada, ya que el trabajo de investigacién en la FESI
es la fuente de conocimiento que sirve, en gran medida, para preparar a
los futuros profesionistas, hoy alumnos, de nuestra FES Iztacala.

El trabajo de los investigadores ha permitido que en nuestro campus
existan espacios como lo es el Laboratorio Nacional en Salud, en donde no
solamente se forman estudiantes, sino que se genera conocimiento que
aporta al beneficio social en nuestro pais, y esta, es una de las actividades
fundamentales de nuestra maxima casa de estudios.

Sirva entonces este nimero de Gaceta Iztacala para dejar registro histérico
de esta certificacion que avala la calidad del trabajo en investigacion
que aqui, en nuestra FESI, se realiza y comparte con toda la UNAM y
con el mundo.

Gaceta Iztacala UNAM es una publicacion quincenal ‘de circulacion interna, editada por la Facultad
de Estudios Superiores Iztacala, Av. de los Barrios No. 1, Los Reyes lztacala, Tlalnepantla, Edo. de México,

C.P. 54090.
T.5623 1207 - 5623 1204

Editor responsable Jefe del Departamento de Comunicacion Social, Impresiéon Departamento de Disefio

y Produccion.




LA PRESEA

SOR JUANA ]\IL. S DE LA CRUZ
Es para LA DRA. MARIA DEL CORO ARIZMENDI /el

.

Como cada afo, lacomunidad de la FES iztacalalpropuso_algunés
académicas que por sus extraordinarios méritos académicos a
favor de las funciones sustantivas de la UNAM, fuera reconocida
este 2018 con la presea Sor Juana Inés de la Cruz. Asi, tras una
diﬁ’cjl, transparente y minuciosa revision, se eligi_() ala Dra. Marfa
del Coro Arizmendi Arriaga, quien a la fecha ha publicado al
menos 52 articulos cientificos y realizado siete libros basados en
diversos temas que se apegan a su principal linea de investigacion:
Ecologia de Aves dentro y dentro de las que se ha especializado en
colibries. De esta forma y tras mas de dos décadas de dedicarse
ala docenciay la investigacion, la Dra. Maria del Coro Arizmendi
recibi6 de manos del rector, el Dr. Enrique Graue Wiechers, este
reconocimiento, entregado en el Auditorio Sor Juana Inés de la
Cruz, ubicado en la zona Cultural de Ciudad Universitaria.
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En total fueron 82 las galardonadas, todas trabajadoras de colegios,
preparatorias, institutos, facultades y centros de investigacion
pertenecientes a la maxima casa de estudios. En su participacion,
la doctora Irene Cruz-Gonzalez, dijo que con este reconocimiento
queda de manifiesto la diversidad del trabajo académico que las
mujeres realizan en y para la Universidad Nacional. La también
integrante de la Junta de Gobierno, reconocié que aun es una
tarea inconclusa y resalté laimportancia de seguir trabajando en
el ambito de la equidad en nuestra‘institucion.
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Por parte de las galardonadas tomé la palabra la Dra. Fatima
Fernandez Christlieb de la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales
(FCPyS), quien recordo la prohibicion de las mujeres para asistira la
.. universidad durante el siglo XVII, mientras paradéjicamente, en la
actualidad, son un poco mas las alumnas inscritas que los varones.
Enfatizé en las diferencias de una época en la que la Décima Musa

. sedesarrollo con las de este siglo, donde las académicas enfrentan
= otros escenarios de convergencia digital, ademas de atender un
' sin fin de actividades extras.”... es como si las mujeres estuvieran
1 dotadas de una antena omnidireccional que coloca en su.radar
la multiplicidad de asuntos que componen su existencia... sin
embargo, nuestro desafio, el de todas, por la naturaleza de nuestro
ser, es encontrar equilibrio y armonia’; concluyoé.
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Felicitamos a la Dra. Arizmendi quien se convirtié en la décimo
quinta mujer de la FESI que recibe este reconocimiento por su
labor, apoyo y desarrollo de la docencia y la investigacidn en
nuestra Facultad. Lo cual ademas es sustentado con hechos
tangibles tales como ser parte de comitésy plataformas nacionales
e internacionales como la Plataforma Intergubernamental
Cientifico-normativa sobre Diversidad Bioldgica y Servicios de
los Ecosistemas (IPBES) por mencionar alguna.

Reporte y fotografia: Sandra R. Irizarri
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A cON RECURSOS DIGITALES

NUE\KA */EF&TIENTE OBLICADA
PARA LOS DOCENTES DE LA FESI

El pasado primero de marzo, el auditorio José J.
Rojo de la Facultad de Odontologia en Ciudad
Universitaria fue el escenario para la entrega
de constancias de conclusién a docentes que
cursaron el Diplomado Recursos Digitales en la
Planeacion Didactica.

En dicha ceremonia se distinguieron siete
docentes iztacaltecas quienes junto con otros
de la propia Facultad de Odontologia (FO);
la Facultad hermana de Aragén (FESA) y las
Escuelas Nacionales de Trabajo Social (ENTS) y
de Enfermeria y Obstetricia (ENEO) concluyeron
este diplomado semipresencial.

Los titulares de la Direccion General de Cémputo
y Tecnologias de Informacion y Comunicacién
(DGTIC), el Dr. Felipe Bracho Carpizo y el Dr.
Francisco Cervantes Pérez, Coordinador de
Universidad Abierta y Educacion a Distancia
(CUADEC) de la UNAM agradecieron el interés
de las instancias universitarias por impulsar la
docencia desde esta nueva vertiente que implica
las tecnologias y la educacién a distancia.

El Dr. Cervantes mencion6 que la Coordinacion
de Desarrollo Educativo e Innovacién Curricular
(CODEIC), el CUADEC y la DGTIC tiene la
mision de apoyar a las entidades académicas
para incorporar el uso de las tecnologias a las
actividades sustantivas de la UNAM, docencia,
investigacion y difusién a la cultura, lo que
realizan a través de una serie de acciones, como
son estos diplomados.

A nombre de los docentes que cursaron
este diplomado en la primera y segunda
generacion, respectivamente, hablaron dos
catedraticos: el Mtro. Manuel Diaz Morales
de la FO, quien distinguio la responsabilidad
que implica esta preparacion, que se concluye
dentro de la Red Universitaria de Aprendizaje
(RUA), plataforma universitaria que a través de
videos y otros contenidos multimedia apoya
a los estudiantes de distintas carreras para su
preparacion académica.

La FESI también externo su opinién en voz de la
biéloga Maria del Rocio Vargas Martinez, quien
rememord cémo en los ainos 80 la docencia se
complicaba en materias de investigacion, ya
que los libros no se encontraban facilmente
y obligaba asistir a una biblioteca o buscar el
material en copia; lo mismo para ilustrar los
objetos de estudio donde era necesario dibujar
en pizarra y hasta con gises; situacidon que, sin
duda, se transformo con las nuevas tecnologias
que permiten diversificar la forma de impartir la
docenciay que”... mejorara sustancialmente con
nuestro interés y participacién para aprovechar
todas las herramientas que nos ofrecen para
impartir una mejor catedra”

Por parte de las instancias galardonadas
asistieron al evento la Dra. Anabel de la Rosa
GoOmez, coordinadora del Sistema Universidad
Abierta y Educaciéon a Distancia (SUAYED)
Psicologia de la FESI, en representacion de la
directora; los maestros José Arturo Fernandez
Pedrero, director de la FO, y Fernando Macedo
Chagolla, director de la FES Aragén; la Dra. Maria
Dolores Zarza Arizmendi, directora de la ENEO
y la Lic. Eunice Garcia Zufiga, coordinadora del
SUAYED en la ENTS.

Reporte y fotografia: Sandra R. Irizarri




SE REALIZA EN LA FESI
REUNION DEL GRUPO AD-HOC

DE INTERNADO MEDICO

La Unidad de Seminarios “Dr. Héctor Fernandez Varela Mejia” de la FES Iztacala fue donde se llevé a
cabo la reunién del “Grupo Ad-Hoc de Internado Médico de la Ciudad de México’, a la que asistieron
representantes de las instituciones educativas y de salud, publicas y privadas, de esta ciudad y
zona conurbada.

Esta reunion se celebra cuatro veces al afio —dos por cada promocidn- con la finalidad revisar los
asuntos concernientes al aflo académico de internado de pregrado y la asignacién de plazas para
las universidades acordes a solicitudes previas; ademas de revisar el cumplimiento del programa
académico del ciclo denominado “Internado Médico” que se realiza en los diferentes hospitales
publicos y privados.

Esta es la primera vez que la reunion se realiza en la FES Iztacala y es convocada por la Comisién
Interinstitucional para la Formacién y Capacitacion de Recursos Humanos e Investigacion en Salud
de la Ciudad de México (CIFCRHIS-CDMX), y en esta ocasion estuvo encabezada por el Dr. Alvaro
Gabriel Pulido Carrera, Coordinador de Internado Médico de Pregrado de la Secretaria de Salud de
la Ciudad de México.

Al dar la bienvenida a los asistentes a la reunion, la Dra. Patricia Davila Aranda, directora de la FESI,
resalté algunas de las caracteristicas del campus, como es su poblacién académica estudiantil,
asi como la infraestructura con la que cuenta, principalmente sus Clinicas Universitarias de Salud
Integral. De igual manera les expreso la disposicion de esta dependencia para futuras reuniones.

Asi, a ésta asistieron los representantes de 13 escuelas y facultades de medicina, entre ellas FES
Iztacala y Zaragoza; asi como la Facultad de Medicina de nuestra Universidad; al igual que 20
instituciones de salud.

Reporte y fotografia: Esther Lopez
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En el marco de la conmemoracién del Dia Internacional de la Mujer, el Programa Institucional de Estudios de Género (PIEGI) de nuestra facultad invitd
a la Dra. Alejandra Buggs Lomeli, directora y fundadora del Centro de Salud Mental y Género a dictar la conferencia Psicologia de las diosas internas
para el autoconocimiento en el Aula Magna de la Unidad de Investigacion Interdisciplinaria de Ciencias de la Salud y Educacion (UIICSE).

Tras el panorama general que brindd la Mtra. Rosa Maria Gonzalez Ortiz,
integrante del PIEGI, sobre el origen de este dia y la tematica que en este
ano se aborda para la conmemoracién: Ahora es el momento. Las activistas
rurales y urbanas transforman la vida de las mujeres; la Dra. Buggs, autora
del libro Mujeres, Salud Mental y Autonomia Emocional, resalté que el 8
de marzo no es para celebrar sino para conmemorar y tomar conciencia
de lo que acontece a las mujeres en diferentes contextos, al igual que a
los hombres. Destaco que su interés por estudiar esta tematica parte de su
mentora la Dra. Jean Shinoda Bolen, quien escribié las obras Las diosas de
cada mujer y Los dioses de cada hombre, ademds de Millonésimo circulo
y Mensaje urgente a las mujeres.

La Dra. Buggs reconocié que es mediante el autoconocimiento como las
mujeres pueden empoderarse, por ello espera que con esta platica se
reflexione sobre la condicion de la mujer e identifiquen con los arquetipos
de las diosas de la mitologia griega un acercamiento a su personalidad.
Agregd que se enfoca en estd mitologporque junto con otras es la mas
representativa del sistema patriarcal. En ese sentido, hablé de siete diosas
consideradas como las mas representativas del mencionado sistema,
de acuerdo a la clasificacién que hizo su mentora. Las diosas virgenes
(Artemisa, Atenea y Hestia); las diosas vulnerables (Hera, Démeter y
Perséfone) y la diosa Alquimica (Afrodita), representadas en su antecesora
la Gran Diosa Madre, a quien se le rendia culto en la vieja Europa y en
donde prevalecia una equidad entre hombres y mujeres porque vivian
en una sociedad matrifocal. Sin embargo, con la llegada de los pueblos
indoeuropeos, esa veneracion y la Gran Diosa fueron destruidas, aunque no
en su totalidad, y fue en este momento, cuando la Gran Diosa se convirtio
en la esposa subordinada.

4 - gaceta

Al hacer un recorrido por las genealogias de cada una de estas diosas,
menciond que las virgenes representan ser independientes, desarrollan
talentos por si solas, se fijan metas clara; tienen una tendencia de competir
con los demas de manera positiva y consigo mismas, se expresan y ordenan
su entorno.

Mientras que las diosas vulnerables representan los papeles tradicionales
que se adjudican a las mujeres. En la diosa Hera el papel de esposa, en
Deméter de madre y en Perséfone de hija. Sin embargo éstas dependen
de larelaciéon con los hombres no sélo de pareja para encontrar su sentido
de existencia.

Las tres en sus mitologias, afadio fueron humilladas, raptadas o violadas
por Zeus u otros dioses, y ante esta situacion de injusticia respondieron
con cdlera eira, en el caso de Hera, y depresién en Deméter y Perséfone.

En tanto, la diosa alquimica, Afrodita, considerada la Diosa del Amor. El
arquetipo de esta es que desde muy temprana edad esta presente; es
creativa, vive intensamente el momento, se comunica con facilidad, disfruta
su sexualidad y sensualidad, es cautivadora, se enamora con frecuencia y
le cuesta trabajo aceptar el proceso de envejecimiento.

Para finalizar, la Dra. Buggs manifest6”.. lo ideal es combinar todas las
diosas y tratar de encontrar el mayor equilibrio para ser la Gran Mujer
que somos todas".

Reporte y fotografia: Ana Teresa Flores Andrade



La carrera de
Optometria

Por segundo afio consecutivo la carrera de Optometria desarroll6 el Foro
“Retos y Perspectivas de las Mujeres Optometristas’, en el Aula Magna
de nuestra Facultad, el pasado 9 de marzo.

Tres fueron las conferencias que incluy6 el programa: Mujer Resiliente,
dictada por el psicélogo Jorge Montoya Avecias, académico de la
FESIy Fundador de la Comunidad Latinoamericana en Resiliencia;
Empoderamiento de las Mujeres en Optometria e Imagen profesional
para la mujer optometrista, impartidas por las licenciadas en optometria
Claudia Serna Ruiz, presidenta de la AMFECCO (Asociacién Mexicana de
Facultades Escuela, Colegios y Consejos de Optometria AC) y Grecia Silva
Garcia de Opticalia, respectivamente.

En el acto inaugural el Esp. Oscar Antonio Ramos Montes, jefe de la
carrera, tras resaltar que la misma cumplird 26 afnos este afo, indicé que
alrededor del 75% de la matricula de la disciplina son mujeres, por ello es
necesario brindarles un panorama general de la profesion en diferentes
rubros, como el mercado laboral y la distribucién de sus colegas en el
pais, a fin de que estén mejor informadas y sepan cémo profesionalizar
su trabajo; es asi que felicit6 a las mujeres de su gremio y las invitd a ser
luchadoras incansables.

conmemoro el

También estuvieron en el presidium, las maestras Laura Meneses
Castrejon, jefa de seccion académica, Rosa Maria Garcia Gonzalez,
coordinadora de servicio social y vinculaciéon de egresados,
el maestro José Nery Ordonez Butrdn, jefe de la clinica de
optometria y la Lic. Ruth Eva Hernandez Carbajal, profesora
de la carrera.

Para abrir este foro, el docente Jorge Montoya explicé de manera muy
amena e interactiva el concepto de resiliencia, asimismo, explicé sobre
las seis virtudes humanas que la piscologia positiva contempla tanto para
las mujeres como los hombres: sabiduria, coraje, humanidad, justicia,
moderacién y trascendencia.

Reporte y fotografia: Ana Teresa Flores Andrade
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LABORATORIO
NACIONAL EN SALUD

El Laboratorio Nacional en Salud: Diagnéstico Molecular y Efecto
Ambiental en Enfermedades Crénico Degenerativas de nuestra Facultad
recibi6 el Reconocimiento Calidad UNAMy el Certificado 1ISO9001:2015
(2018 CRE-671), con lo que avala la calidad de los procesos, servicios y
productos que se generan en este espacio.

El Auditorio de la Unidad de Biomedicina (UBIMED) fue donde se hizo
entrega de estos documentos a la Dra. Patricia Davila Aranda, Directora de
la FES Iztacala. Previo a ello, el Dr. Luis Ignacio Terrazas Valdés, Coordinador
de la UBIMED y Responsable Técnico del Laboratorio Nacional, hizo una
presentacion de este espacio, desde sus inicios hasta la situacion que
guarda al momento en los diversos dmbitos que le competen; asimismo
sefal6 que desde 2016 los integrantes del laboratorio se involucraron
con el Sistema de Gestion de Calidad, que ha requerido conocerlo,
implementarlo y continuar con él.

Por su parte, el Ing. Pedro Cano Calderdn, Director General de la Sociedad
Internacional de Gestion y Evaluacién S.C. (SIGE), agradecié que hubieran
seleccionado a esta sociedad como el organismo de certificacion para el
Sistema de Gestion de Calidad de dicho laboratorio. Asimismo mencioné
que el trabajo de certificar un sistema de gestién no es facil porque se
debe mejorar y mantener de manera permanente, en beneficio de todos,
e indicd que en SIGE estan convencidos de que este tipo de esquemas
formales del manejo de la calidad es la base para lograr que el pais avance.

Al tomar la palabra, la Dra. Flor Ménica Gutiérrez Alcéntara, Coordinadora
de Gestion para la Calidad de la Investigacion de la Coordinacién de la
Investigacion Cientifica-UNAM, sefialé que esta ceremonia significa la
culminacién de un esfuerzo muy importante por parte de la FESI y del
Laboratorio Nacional en Salud, y mencioné que esta coordinacién es
responsable del programa de certificacion y acreditacién de laboratorios
de la Universidad Nacional, que con este aval pueden demostrar la calidad
ante terceros en el mundo.

6 - gaceta

Mas adelante explicé que la certificacion es un reconocimiento
internacional que avala la calidad de los procesos, servicios y productos
que se hacen en un laboratorio, ya que cumplen con ciertos requisitos y
requerimientos del cliente o usuario.

En su intervencioén, la Dra. Patricia Davila expresé que este momento
da cuenta del trabajo conjunto que durante un periodo importante
realizaron los integrantes del laboratorio; asimismo agradecié a quienes
intervinieron para lograr esta certificacion.

Resalté que Iztacala es el Unico campus multidisciplinario de la UNAM que
cuenta con un Laboratorio Nacional en Salud y es una de las tres facultades
azul y oro con uno de este tipo (lo tienen también las de Quimicay
Ciencias); lo cual no ha sido facil ya que casi todos los laboratorios
nacionales, en la Universidad Nacional, se encuentran en los centros e
institutos de investigacion.

En esta ceremonia se entregd el reconocimiento Calidad UNAM ndmero
10 que emite nuestra Universidad para aquellas entidades universitarias
que demuestran trabajar con calidad, y el certificado 1ISO9001:2015 (que
entrega dos documentos: el reconocimiento internacional “IQNET"y el
nacional). Asimismo se hizo entrega de una constancia a los integrantes

del Laboratorio Nacional en Salud por su participacién en esta labor.
Reporte: Esther Lopez
Fotografia: Alexis Lopez




iztacala- 7




8 -gaceta

Mas de 900 alumnos que se formaron en esta unidad
multidisciplinaria como licenciados y licenciadas en
Enfermeria consolidaron su formacién universitaria
con la opcién del examen general de conocimientos.
En la entrega del pasado 16 de febrero, 58 alumnos
mas se incluyeron a esta cifra y recibieron su
constancia de aprobacién del examen por parte
de las autoridades de la carrera y la Facultad en el
Auditorio del Centro Cultural.

Al hacer uso de la palabra, la Mtra. Margarita
Acevedo Penia, jefa de la carrera, tras congratularse
por entregar a la sociedad nuevos profesionales
preparados para brindar cuidados de enfermeria
de calidad, los invitd a seguir desarrollandose
académicamente mediante la realizacién de estudios
de posgrado para contribuir en la consolidacién
de la disciplina, asi como ejercer una practica con
profesionalismo que ponga en alto el nombre de
la Universidad y de la FES Iztacala. Finalmente los
invitd a desempenarse con sensibilidad y una actitud
humilde ante el gremio y sus pacientes.

Por su parte y en representacién de los graduados,
la licenciada Maria de los Angeles Barillas Lépez,
agradecio a las familias por su apoyo y esfuerzo
extraordinario, a los profesores por ponerlos a pensar
y ensefarles qué es la enfermeria; a la Universidad y a
la FESly a los amigos; ademas, exhort6 a sus colegas
a mostrar lo que saben hacer para que la esencia de
la Enfermeria continte y se fortalezca, asi como a
seguir preparandose, ser sencillos y actuar siempre
en beneficio de la sociedad.

Tras el juramento que las enfermeras y enfermeros
profesaron, la Dra. Patricia Davila Aranda, directora
delaFESI, invitd a los titulados a demostrar la esencia
de ser universitarios en sus futuros escenarios de
trabajo, a agradecer a su familia, maestros y a la
Universidad y a crecer como profesionales y personas,
actualizandose constantemente “Iztacala es su casa
y lo seguira siendo, por lo que este no es un adi6s
sino un hasta luego”.

También estuvieron en el presidium, el Dr. Ignacio
Penalosa Castro, secretario general académico, la
Mtra. Erika Garcia Zeferino, jefa de seccion académica
de atencion a profesores y el Lic. Edgar Jaimes
Morales, jefe de atencién de seccién alumnos.

Reporte: Ana Teresa Flores
Fotografia: Alexis Lopez
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Integradas por un solo fin: prevenir y educar, en diversas tematicas
orientadas a la Sexualidad, Proyecto de Vida, Sindrome Metabélico,
Violencia de Género, Nutricion y Adicciones a sustancias nocivas, las
carreras de Medicina, Cirujano Dentista, Optometria, Enfermeria y
Psicologia de nuestra Facultad desarrollaron la Il Jornada Multidisciplinaria
de Prevencién y Educacién para la Salud, los pasados dias 28 de febrero
y 7 de marzo en la Explanada de la Entrada Principal.

En entrevista con la Lic. Sandra Aldn Guzman, Trabajadora Social de la CUSI
Iztacala y una de las organizadoras de la jornada, sefial6 que esta iniciativa
es resultado del trabajo de comunidad que la Dra. Graciela Sdnchez
Rivera, académica del médulo de Practica Clinica de la carrera de Médico
Cirujano realiza desde hace mas de tres décadas en escuelas aledafas
ala FESly en la propia poblacién de esta unidad multidisciplinaria, asi
como en escenarios de otros municipios del Estado de México, como
Cuautitlan Izcalli.

Su proposito es que los alumnos pongan a prueba los conocimientos
adquiridos en su formacion y se genere un trabajo colaborativo y
multidisciplinario, agrega.

Menciond que es mediante juegos, carteles, platicas, tripticos, sociodramas
como se informa y orienta a las comunidades no sélo de nivel superior
sino también de bachillerato y educacién basica.

EL CUIDADO DE LA SALUD'

Por su parte, la Dra. Graciela Sdnchez comento que el trabajo de
comunidad en la formacién de los médicos es muy importante, sobre
todo porque ademas de sensibilizarlos en las practicas que realizan en
estos escenarios educativos, les brinda la posibilidad de actuar en otro
contexto que no es el consultorio médico o el hospital.

Ademas, esta experiencia les permite fortalecer habilidades no sélo
de planeacién, organizacién sino también de trabajo en equipo, toma
de decisiones y el control de sus emociones, pero sobre todo de la
visualizacién de interactuar con los otros profesionales del area de la
salud, porque el hacer del médico se complementa con los conocimientos
y experiencias de éstos para brindar una atenciéon ademas de integral
oportunay certera a los pacientes.

Finalmente, agradecié a los alumnos de las carreras participantes por su
entrega y compromiso, asi como a los programas PROSI y el Grupo de
Diversidad Sexual por su apoyo en la edicién de esta segunda jornada,
la cual se pretende continute desarrollandose.

En esta jornada también se conté con la presencia del ISEM que inmunizé
contra tetanos e influenza y otorgd desparasitantes, via suero oral

y preservativos.
Reporte: Ana Teresa Flores Andrade
Fotografia: Alexis Lopez
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Una situacién de emergencia y crisis ocasiona
en las personas bloqueos mentales, ataques
de panico, malestares fisicos y un sin fin de
actitudes y padecimientos que la mente
crea como defensa. Estas situaciones fueron
identificadas a partir de las intervenciones
que los estudiantes y docentes de la
carrera de Psicologia tuvieron en los
ultimos acontecimientos del llamado S19,
donde apoyaron a distintas comunidades
internas y externas. Por desgracia, asi
como se distinguid solidaridad, resiliencia
y apoyo por parte de la sociedad, también se
descubrieron actitudes de violencia para los
mas desfavorecidos desde robos hasta acoso
sexual, ante ello, es que se surgi6 la idea
de preparar a la comunidad iztacalteca que
atiende a estas personas, acerca de cobmo
reconocer, atender y erradicar la violencia
escolar en desastres naturales.

Cabe mencionar que este tipo de violencia
se da a partir de la deteccion de una
persona altamente vulnerable quien, por
sus condiciones psicoldgicas, resulta mas
propensa a actuar de una manera distinta
a la que cotidianamente lo haria y por ello,
requiere una atencion diferente.

Asi es que se crea el ciclo de conferencias
sobre Violencia Escolar en Casos de Desastres
Naturales que se inscribe como evento
como parte del Programa de Superacién
Académica Permanente y consta de seis
conferencias que atenderan los diversos
temas en contra de este tipo de violencia.

Este ciclo inici6 el pasado 7 de marzo con
el tema Percepcion de riesgos a cargo
del Dr. José Trinidad Goémez Herrera
y concluird el 9 de mayo con el tema
Sindrome postraumético. Sin duda, este
tipo de actividades no sélo beneficia a
los estudiantes quienes tendran mds
y mayores herramientas para atender
profesionalmente y desde varios rubros a
las personas que lo requieran sino también
abre mayor oportunidad de desarrollo para
nuestra comunidad.

La entrada es libre a los miembros de la
comunidad universitaria y las conferencias
se impartiran en la Unidad de Seminarios
“Dr. Héctor Fernandez Varela Mejia” con un
horario de 13:00 a 15:00 horas.

Reporte: Sandra R. Irizarri




Estudiantes de cuarto semestre de la carrera de Psicologia asistieron al Ciclo de Conferencias sobre
Ambitos Profesionales en Psicologia, organizado por la carrera para apoyar y reforzar su eleccién
sobre el ambito y la tradicién en que se formaran en los siguientes semestres.

Docentes de la carrera pertenecientes a la Comisién de Implementacién y Seguimiento del Plan de
Estudios de la Licenciatura de Psicologia (CISPEP) coordinaron las presentaciones de los dmbitos
Social; Educacion Especial; Salud; Educacion, Desarrollo y Docencia; Investigacion y Organizacional,
relacionados con las seis tradiciones que en el nuevo plan se tienen sefaladas; asi profesores de
los diferentes dmbitos y tradiciones platicaron a los alumno sobre lo que se aborda en cada uno de
ellos; ademds de hacer uso de carteles con el mismo fin.

Al inicio de esta actividad, desarrollada en el Aula Magna de nuestro campus y a la que asistieron
también alumnos de segundo semestre; la Dra. Alba Luz Robles Mendoza, jefa de la carrera, sefialé que
como parte del ciclo de conferencias se entregarian diversos materiales para ampliar la informacién y
reforzar la eleccién de los alumnos. Agregé que lo importante de esto es proporcionar mas informacion
sobre la implementacién del nuevo plan de estudios en quinto semestre.

Indicé que si después de este ciclo alin existen dudas, pueden acercarse a la jefatura para que
junto con el CISPEP asistan al grupo para aclararlas; solicitud que debe realizarse a través del jefe o
representante de grupo.

Reporte: Esther Lopez
Fotografia: Alexis Lopez
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Integrantes del equipo de Atletismo de nuestra Facultad participaron en
dos contiendas deportivas, obteniendo importantes resultados que les
permiten seguir su rumbo hacia el Campeonato Nacional Juvenil y a la
Universiada Nacional.

El pasado 23 y 24 de febrero, el estadio “Tapatio Méndez” de Ciudad
Universitaria fue sede de la contienda clasificatoria hacia el Campeonato
Nacional Juvenil, en donde los atletas iztacaltecas ocuparon los siguientes
lugares: Diego Anguiano Pérez ocupd el primer lugar de los 400 metros
planos con un tiempo de 52.75 y el tercero en los 100 y 200 metros con
tiempos de 11.86'y 23.77, respectivamente; en tanto que en los 800 metros
ocupd la cuarta posicion (2:07.95).

En los 1500 metros, José Manuel Gonzalez Martinez ocup6 el primer lugar
tras cronometrar 4:25.61, y el segundo en los 5 mil metros (17:55.30);
mientras que en los 800 metros, Angel Eduardo Gaspar Palomino ocupd
el primer sitio con un tiempo de 2:06.09.

Fue asi como los jévenes que se ubicaron en los dos primeros lugares
obtuvieron su pase a dicho campeonato que se desarrollara en la Ciudad
de México el préximo mes de mayo.

Como parte de esta competencia, y como invitados, se llevaron a cabo
pruebas en la categoria Superior, en donde los corredores de la FESI
obtuvieron los siguientes resultados: Alejandra Judrez Reyes, fue el primer
lugar de los 1500, 800 y 5 mil metros tras parar el reloj, respectivamente, en
4:59.53,2:22.31y 18:46.79. En la rama varonil, Francisco Carreaga Rodriguez
se quedd con el primer lugar de los 5 mil metros con un tiempo de 18:15.38,
y en el séptimo de la prueba de 1500 metros (4:40.04).
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En los 200 metros, Paola Nufiez Alvarez ocupd el segundo sitio (32.18) y
el tercero en los 100 metros planos; en tanto que en los 800 metros Edna
Delgado Cantu quedé en tercer lugar (2:28.30).

Una semana después (3 y 4 de marzo), los jévenes atletas participaron en
el Encuentro Estatal de Atletismo del CONDDE Estado de México 2018,
etapa clasificatoria para el Campeonato Regional rumbo a la Universiada
Nacional; que se realizé en la pista de Atletismo de la FES Acatlan. Ahi, los
resultados fueron: En la prueba de los 5 mil metros, Cristal Ramos Madrigal
obtuvo el primer lugar tras cronometrar 19:07.10; misma posicion obtenida
por Edna Delgado Cantu en los 800 metros con un tiempo de 2:33.21,y en
el relevo de 4 x 400, en el que Paola Nufez, Edna Delgado, Cristal Ramos
y Verénica Mondragén pararon el reloj en 4:29.36.

En los 400 metros, Verénica Mondragdn Luna se ubicé en el segundo lugar
(1:02.38); igual que Diego Rodrigo Gudifio T. que cronometrd 15:55.74 en
los 5 mil metros. En tanto, Cristal Ramos se colocé en el tercer lugar de los
1500 metros (4:57.35); mientras que en esta misma prueba, pero de larama
varonil, Diego Rodrigo Gudifio quedo en el tercer lugar (4:20.35), Jorge
Anguiano en el cuarto (4:29.43) y Francisco Carreaga en el quinto (4:32.23).

En quinto lugar también quedé Jorge Anguiano en los 800 metros (2:05.71);
en tanto que Verdnica Luna se ubicé en la cuarta posicion de los 200 metros
(28.11) y enla séptima de los 100 metros (13.71); en tanto que en esta Ultima
prueba Paola Nufez se situd en el doceavo lugar (15.42).

Los atletas ubicados en los dos primeros lugares ganaron su pase al
Campeonato Regional rumbo a la Universiada Nacional, que se llevé a
cabo en la Ciudad de México del 23 al 25 de marzo.

Reporte: Esther Lopez
Fotografia: Alexis Lopez



se presento en la

O Feria
Internacional
del Libro

Como parte de las mas de mil actividades de la edicion 39 de la Feria
Internacional del Libro, se presento la obra Espacios de Luz, resultado
del Taller de Creatividad Literaria de nuestra Casa Blanca y editada en
diciembre del afo pasado.

En presencia del Mtro. Eduardo Cerecedo, compilador de esta obray
literato en el género de poesia, cinco de los nueve autores de esta obra
iztacalteca, leyeron algunas de las creaciones que la conforman. Etre los
autores presentes estuvieron Eva Rasgado Celaya, profesora jubilada y
originaria de Juchitdn, Oaxaca; Javier Toledo, biélogo egresado de la FESI;
Karla Paez, psicéloga egresada de esta unidad multidisciplinaria; Mary
Carmen Diaz Chavez, autora de los libros de cuentos Reflejos Instantes y
Reminiscencias e Hilda Ereiva Paez, alumna externa; quienes coincidieron
en su mayoria que esta expresion artistica: la palabra permite cultivar el
almay el espiritu.

En la presentacion de la obra, el maestro Cerecedo, originario de Tecolutla,
Veracruz, expresé que la creaciéon de Espacios de Luz representa para él lo
siguiente”... un temblor en la garganta se vacia. Son nueve alumnos que
han logrado romper el silencio y ser persistentes de permanecer en el taller
para mostrar su sentir. Con con este esplendor y algarabia literaria va este
pufiado de plumas que no llegan a la decena pero que es suficiente para
mostrar su espiritu creativo”. Menciond que en 2007 también un grupo de
alumnos entusiastas publicaron la Antologia Aljibe de Suefios que incluy6
poemas; en ese sentido le congratula que este grupo haya conjugado la
poesiay el cuento.

El maestro Cerecedo, tras mencionar que este taller cumplié 20 afios de
impartirse en Iztacala el pasado 12 de febrero, sefialé que su objetivo es
que los alumnos entiendan y gocen un texto literario, ademas de brindarles
conocimientos y experiencias que los motiven a crear los propios.

Para finalizar, agradecio a la Coordinacién de Difusion Cultural de nuestra
maxima casa de estudios, en especial a la Direccién de Literatura, por
acercar la culturay el arte en otras dependencias universitarias e impulsar
la promocion literaria fuera del campus central, asi como a la Coordinacién
de Promocion Cultural y Divulgacion de la Ciencia de la FESl y a los alumnos
que se han dado la oportunidad de ser parte de este tallery compartir sus
escritos en diferentes medios.

El maestro Eduardo Cerecedo ha publicado 21 libros traducidos en idiomas
como el portugues, inglés y recientemente coreano. Ha sido merecedor
de entre otros premios del Premio Internacional de Poesia“Bernardo Ruiz”
2010, el Premio Nacional de Poesia Ali Chumacero 2011 y el Premio Nacional
de Poesia“Lazara Meldii” 2012 en Papantla, Veracruz. Asi como de la Beca
de Escritores con Trayectoria, por el Instituto Veracruzano de la Cultura, el
Consejo Nacional para la Cultura y las Artes y el Gobierno del Estado de
Veracruz en 2002, 2006 y 2008. Colabora para la revista electrénica Los
Escribas y para el Suplemento Cultural La Jiribilla de El Gréfico de Xalapa
con su columna dominical Pdgina némada, desde el 11 de enero de 2016
alafecha.

El taller es gratuito y se imparte los dias jueves de 13:00 a 15:00 horas en
el Centro Cultural.

Reporte y fotografia: Ana Teresa Flores Andrade
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