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Editorial

La continuidad en el proyecto de la FES lztacala, con 43 anos de
historia, quedo en evidencia con el segundo informe de actividades de
la Dra. Patricia Davila Aranda, directora de nuestra multidisciplinaria;
y se habla de continuidad por que se da reporte de un capitulo en el
que se reconocen logros y se identifican retos, siempre evitando las
autocomplacencias y simulaciones, citado textualmente de las palabras
de la directora.

Es asi, como en este nimero de Gaceta Iztacala se registra dicho
suceso como parte de este proyecto que contintia proyectos, busca
la mejora constante, y deja evidencia de lo realizado por toda la
comunidad universitaria en Iztacala, alumnos, profesores, trabajadores
y administrativos, pero, sobre todo, da pauta para todo lo que puede
lograrse en el futuro, buscando siempre el seguimiento de los proyectos
que existen y la propuesta para hacernos mas grandes y mejores, con
el objetivo de cumplir con las obligaciones sociales que dicta nuestra
Universidad Nacional y que se fundan en la creacién del conocimiento para
la generacién de profesionistas éticos, responsables y comprometidos
con su pais.

Gaceta Iztacala UNAM es una publicacion quincenal de circulacién interna, editada por la Facultad
de Estudios Superiores Iztacala, Av. de los Barrios No. 1, Los Reyes Iztacala, Tlalnepantla, Edo. de México,

C.P. 54090.

T.5623 1207 - 5623 1204

Editor responsable Jefe del Departamento de Comunicacién Social, Impresion Departamento de Disefo

y Produccion.
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“ESTADO DE MEXICO”

El Dr. Rafael Villalobos Molina, académico investigador de la Unidad de
Investigacion de Biomedicina (UBIMED) de nuestra Facultad, recibid el
pasado 2 de marzo la Presea “Estado de México’, que en 26 ocasiones
se ha entregado a personas, organizaciones e instituciones originarias o
vecinas de esta entidad federativa, en reconocimiento a su trabajo en pro
del desarrollo del estado y la sociedad.

En ceremonia realizada en el Teatro Morelos de la capital del estado, el Dr.
Villalobos recibié esta distincidn, que se entrega en el Aniversario de la
Fundacién del Estado de México, junto con otras 16 personas e instituciones
galardonadas. En su caso, en la categoria de Ciencias“José Antonio Alzate”

Al respecto sefalé que participo en esta convocatoria porque considera
importante contribuir en el desarrollo de Iztacala y en la medida de lo
posible hacerla notar hacia el exterior, “estoy convencido de que si venimos
a hacer un trabajo tenemos que hacerlo de la mejor manera y que repercuta
en algo visible. Yo represento a la FESI, y en un sentido mas amplio a la
UNAM".

El doctor Rafael Villalobos es universitario azul y oro desde su formacién de
pregradoy posgrado, desarrolldndose como investigador en el CINVESTAV
(Centro de Investigacién y Estudios Avanzados del Instituto Politécnico
Nacional) por més de una década y media; aun siendo integrante de este
centro es invitado a coordinar la recién inaugurada UBIMED en 2004, afio en
que se integra a la comunidad iztacalteca. Es profesor titular del Laboratorio
7 de dicha unidad, donde realiza investigacién sobre las lineas de Sindrome
Metabolico y Caracterizaciéon funcional de los receptores a1-adrenérgicos
en modelos de hipertensién arterial experimental.

Espacio en el que se forman recursos humanos y se genera conocimiento,
el cual también se desarrolla en conjuncién con otros investigadores
nacionales y del extranjero; ejemplo de ello es el trabajo multidisciplinario
realizado en Iztacala junto con los doctores Rafael Jiménez y René Méndez
de la carrera de Médico Cirujano respecto al sindrome metabdlico y el
trabajo conjunto con el Dr. Gerald Reaven de la Universidad de Stanford
en el mismo tema, entre otros. El doctor Villalobos estd convencido de que
los investigadores mexicanos deben compartir lo que saben con otros
colegas del pais para contribuir en el crecimiento de este ambito, por ello
considera importante realizar estancias en otras universidades de México
o realizar un trabajo conjunto.

En el compromiso establecido con la FESI, también mantiene un contacto
con el pregrado al impartir clases a estudiantes de las carreras, inicialmente
de Médico Cirujano, y posteriormente en las de Enfermeria y Optometria;
asi como en el posgrado de nuestra Universidad como docente y tutor.

Cabe mencionar que el doctor Villalobos ha recibido también otras
distinciones como, por ejemplo, el Premio Estatal de Ciencia y Tecnologia,
en la categoria de Ciencias Naturales, que otorga el gobierno del Estado de
México, y el Reconocimiento “Martin de la Cruz’, por sus contribuciones en
quimica y biologia, que es entregado por el Consejo Nacional de Salubridad;
ambos en 2006.

Durante la ceremonia de entrega, el gobernador de la entidad, Alfredo Del
Mazo felicit6 a los galardonados de la Presea“Estado de México’, maximo
reconocimiento que entrega la entidad a mujeres y hombres que trabajan
por el desarrollo y bienestar de los mexiquenses, quienes, dijo, son ejemplo

de preparacién, conocimiento y voluntad.
Reporte: Esther Lopez

Fotografia: Sitio oficial del Estado de México
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[ZTACALA PRESE TE'EN EL
MUNICIPIO DE ATIZAPAN DE ZARAGOZA

ALUMNOS DE LA CARRERA DE PEICGLE}GIA PRESTARAN SU SERVICIO SOCIAL
EN LA ESCUELA PREPARATORIA OFICIAL NUM. 210
SERA BRINDADO EN EL CENTRO DE DESARROLLO DE HABILIDADES EMOCIONALES

Como resultado del trabajo que académicos y alumnos de la carrera de
Psicologia realizan en la Escuela Preparatoria Oficial Num. 210 junto con
las autoridades del plantel, el pasado 20 de marzo inauguraron el Centro
de Desarrollo de Habilidades Emocionales.

En entrevista con el profesor David Arturo Ochoa Pérez, académico de
la carrera, del drea de Psicologia Social Aplicada, explicé que el servicio
que se presta esta orientado al acompafamiento psicolégico y es desde
hace un mes que lo otorgan una decena de alumnos de 6°y 8° semestre
a los estudiantes de esta escuela preparatoria, tanto en el turno matutino
como vespertino, situada en la colonia San José el Jaral en el municipio
de Atizapan de Zaragoza.

Senald que el vinculo fue establecido por las orientadoras educativas de
este centro, quienes son egresadas de la carrera de psicologia de nuestro
campus universitario, en este semestre, pero desde hace cinco afos los
lazos de colaboracion se han dado con el trabajo de otros académicos o
instancias de nuestra Facultad.

Mas adelante, comentd que ademas del acompafamiento, los estudiantes
brindan talleres en diversas tematicas, como sexualidad, habitos de estudio,
y pléticas a los padres de familia.

Finalmente, comentd, la intencion es que este servicio se amplie con la
participacion de otras dreas y programas de la disciplina, de las ya incluidas,
Psicologia Social Aplicada y la de Educacién y Desarrollo, asi como del
Programa Multidisciplinario de Atencién al Rendimiento Académico.

Por su parte, Mariela Anguiano Serrano, profesora y orientadora educativa
de este plantel, desde su apertura, hace una década, se congratulé porque
esta atencion brindada por su alma mater se mantenga y sobre todo por
contar ahora con este Centro de Desarrollo de Habilidades Emocionales,
lo que favorecerd aliin mas en el desarrollo académico y personal de la
poblacién estudiantil de esta escuela, con aproximadamente mil 600
estudiantes. En ese sentido, les agradecio a sus colegas por compartir sus
conocimientos y experiencias, y sobre todo a las autoridades de la FESI y
la carrera por el apoyo que les brindan con este servicio.
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En tanto, Ma. Isabel Gutiérrez Ruiz, alumna de 6° semestre, manifesto que
con esta practica adquieren mayor experiencia en su desarrollo profesional.
Mientras que Fabiola Mendiola Arellano, también alumna del mismo
semestre, reconocié que con las actividades programadas: terapia, talleres
y los grupos dindmicos, los alumnos tendran la oportunidad de formarse
de manera mas integral.

En la ceremonia inaugural

El Director Escolar de la preparatoria, Jaime Alejandro Hevia Pérez,
considerd que ante los avances vertiginosos de la ciencia y la tecnologia
y el nuevo modelo educativo, la ensefianza debe ir adoptando nuevas
formas en su instruccion. En ese sentido, consideré que la comunicacion,
el emprendimiento y las habilidades socioemocionales son pilares
fundamentales en la formacion de los jévenes. De ahi el interés, de crear
estos nuevos espacios en la escuela para responder a sus necesidades y
contar con estudiantes mejor preparados en estas competencias.

Por su parte, la Mtra. Maria de los Angeles Herrera Romero, Jefa de Seccién
de Intercambio y Desarrollo Académico en representacion de la Dra. Alba
Luz Robles Mendoza, Jefa de la Carrera de Psicologia de nuestra Facultad,
agradeci6 a las autoridades del plantel por abrirles sus puertas para que
los estudiantes realicen su servicio social, pero sobre todo por la apertura
de este centro que contribuira en el desarrollo personal y profesional de
su poblacion estudiantil mediante el reconocimiento que haran de las
problematicas que les aquejan y la solucién que les daran. Por lo tanto,
espera que este sea el principio de un largo camino y sean muchos los
proyectos con los que estén en vinculacion.

También se inauguré en este evento la Cabina de Radio y el Centro Regional
de Emprendimiento de esa institucion educativa.

Reporte y fotografia: Ana Teresa Flores Andrade
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La Divisién de Extension Universitaria (DEU) de nuestra Facultad, a través de su Departamento
de Capacitacion, realizé el curso de Reanimacién Cardio Cerebro Pulmonar Basica y Avanzada,
solicitado por la empresa Academic & Cultural Experiences, y al que asistieron estudiantes
de Medicina de Ecuador y residentes del Sanatorio Durango de la Ciudad de México.

Fue en la Unidad de Seminarios “Dr. Héctor Ferndndez Varela Mejia” donde inici6 este
curso al que asistieron 10 estudiantes del décimo semestre de la carrera de Medicina de
la Universidad Central de Quito, y 10 residentes (R1) del Sanatorio Durango, y el cual fue
impartido por el MC Esp. Isaac Martin Vazquez Delgado, coordinador académico del mismo.

Durante una semana, los participantes abordaron en dos dias los aspectos tedricos, que
se desarrollaron en la FES Iztacala, y lo practico en el Sanatorio Durango. Este curso taller
tuvo como propdsito central que el participante identificara los pasos necesarios en la
atencién a pacientes con alguna urgencia cardiaca que pone en peligro la vida, a través
de la aplicacién de los algoritmos del apoyo vital cardiaco basico y avanzado, asi como la
reanimacion en situaciones especiales. Del 12 al 16 de marzo se abordaron como temas
centrales el Manejo Basico y Avanzado de la Via Aérea, y la Atencion Médica Oportuna de
Reanimacion Cardiopulmonar Basica y Avanzada.

Este es el primero que el Departamento de Capacitacién de la DEU organiza con la empresa
Academic & Cultural Experiences, con la que se espera realizar otros que respondan a
diferentes inquietudes académicas.

En la ceremonia de clausura, el CD Rubén Muiiiz Arzate, Secretario de Desarrollo y Relaciones
Institucionales de la FES Iztacala, tras hacer entrega de la constancia correspondiente a
los participantes provenientes de Ecuador; pidi6 a los participantes reflexionar sobre esta
experiencia académica y cultural de su estancia en México, ademds de solicitarles continuar
preparandose pero sobre todo recordar siempre tener un trato humano con sus pacientes
y poner a disposicion de ellos todo el conocimiento adquirido.

Por su parte el Esp. Isaac Martin Vazquez indicé a los participantes que en adelante van
a ver de manera diferente al paciente que llega grave al servicio y tendran que continuar
preparandose a lo largo de la vida para enriquecer su préctica.

Al tomar la palabra, el Mtro. Rafael Charly Camino Guajan, representante de Academic &
Cultural Experiences, dijo que este curso es resultado del convenio establecido con la FES
Iztacala y a través de él se pudo constatar la calidad académica de la Universidad Nacional
que responde a la necesidad del desarrollo profesional al ofrecer una capacitacién en un
campo en particular.

Este curso es la respuesta que la DEU dio a la Red de Educacién Continua de la UNAM
(REDEC) que fue la primera instancia a la que se hizo la solicitud de esta empresa ubicada
en dicho pais sudamericano.

Reporte y fotografia: Esther Lopez
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Presenta la

F

su Segundo Informe de Actividades

En el Auditorio del Centro Cultural Iztacala, la Dra. Patricia Davila Aranda, Directora de la Facultad de Estudios
Superiores Iztacala (FESI), rindié su Segundo Informe de Labores, en el que dio cuenta de las actividades,
logros y retos ocurridos de febrero de 2017 a enero de 2018, y que se enmarcan en su Plan de Desarrollo
Académico Institucional.

Ante la comunidad universitaria de este campus multidisciplinario, invitados especiales y el Dr. Leonardo Lomeli
Vanegas, Secretario General de la UNAM; la Dra. Davila sefialé que este informe es la sintesis del trabajo de

w alumnos, profesores y trabajadores, e indicd que quedan dos afnos de trabajo y hay todavia retos y ventanas

de oportunidad de las que esta convencida se pueden enfrentar y solucionar; “entre ellos, innegablemente
se incluye la lucha contra la inseguridad fuera del plantel que representa el principal problema que
enfrentamos diariamente”.

Menciond que continuara buscando diferentes maneras que permitan mantener una buena comunicacion
con la comunidad, y de promover la difusién y las acciones encaminadas a prevenir, atender y erradicar los
casos de violencia y discriminacién de cualquier tipo.

Destaco que todos los planes de estudio presenciales se encuentran en proceso de implantacion, por lo que
su seguimiento permitird realizar las adecuaciones pertinentes. Ademas, habran de esforzarse para que se
apruebe la modificacién de los planes de estudio de las especializaciones en revisidn, y que se termine la
propuesta de modificacion del plan de estudios de SUAYED Psicologia.

iztacala- 5



De igual manera, se continuara la busqueda de diferentes
estrategias encaminadas a combatir el rezago y el
abandono de los estudiantes y se continuara con la
renovacion de la plantilla de profesores de carrera,
a partir de la contratacion de jévenes con excelentes
trayectorias académicas que hagan de Iztacala su proyecto
de vida laboral.

Ademds, se seguiran realizando las actividades de
rehabilitacion y mantenimiento de la infraestructura y
equipamiento, de acuerdo al presupuesto disponible.”Hay
mucho por corregir y hacer, conocemos muy bien nuestras
fortalezas y debilidades, y tendremos que apoyarnos
en las primeras para ir subsanando paulatinamente
las segundas. Por tanto, los invito a todos a trabajar
fuerte, a actualizarse y superarse, a fortalecer nuestra
identidad institucional y a evitar las simulaciones y
auto-complacencias que tanto dafo hacen e impiden
avanzar”, concluyé.

Por su parte, el Dr. Lomeli Vanegas felicité a la Dra. Davila
por los avances en diferentes indicadores que dan cuenta
del esfuerzo institucional, como es en materia de becas,
el aumento en la eficiencia terminal y la titulacién, el
servicio comunitario; entre otros.

Asimismo, reconocié la labor realizada para mantener en
el dmbito de la investigacion, cifras positivas ain a pesar
de la reduccion del gasto que en ciencia y tecnologia se
tuvo el afo pasado a nivel federal; ademas del papel que
ésta cumple en la formacion de los estudiantes, lo cual,
dijo, es un reflejo de la importancia que la Facultad le ha
dado histéricamente a esta actividad.

Menciond que Iztacala cuenta con una planta académica
consolidada que se cuida con la renovacion y contratacién
de los nuevos profesores y con la continua preparacién
de los académicos que de ella forman parte, “lo que
permite mantener el liderazgo académico de la Facultad
y acrecentarlo en aquellas areas que lo ameritan’”.

Reporte: Esther Lépez
Fotografia: Comunicacién Social

6 - gaceta




CONSULTA EL INFORME COMPLETO
http://direccion.iztacala.unam.mx/




LISTOS P:

LA SAL

ARA ATENDER

U

D VISUAL

Una de las salas de la Unidad de Seminarios“Dr. Héctor Fernandez Varela
Mejia"fue el espacio en el que el pasado 22 de marzo se congregaron
familiares, amigos y profesores de 32 egresados de la carrera de
Optometria, quienes tomaron protesta e hicieron el compromiso
profesional de atender con calidad y ética las necesidades de salud
visual.

Estos nuevos licenciados en Optometria lograron su objetivo al aprobar
el Examen General de Conocimientos, una de las opciones de titulacion
que pocas carreras ofrece, asi lo mencion6 el Dr. Ignacio Pefalosa Castro,
Secretario General Académico en la FESI, quien asisti6 en representacion
de la directora, la Dra. Patricia Davila Aranda.

El Dr. Pefalosa hizo hincapié en que a pesar de que la Optometria es
una de las carreras mas pequenas de la Facultad, no por eso lo son sus
metas y resultados, lo que se demuestra con los mil 300 estudiantes
que a la fecha han concluido su preparacién profesional de los que al
menos mil, se han titulado.

Anadié que los posgrados en esta disciplina han aumentado y también
implica una opcién de titulacién y mejor preparacién académica en
beneficio de la sociedad. Les recordé que su egreso es intrinseco al
compromiso de demostrar con actos el prestigio que implica haber
sido formados en esta casa de estudios, que ademas de prepararlos
con conocimiento, también les muestra las diferentes formas de vivir
y pensar, con pluralidad de ideas y respeto.

Por su parte el Esp. Oscar Ramos Montes, jefe de la carrera, quien
dirigio la protesta, les record6 que la FES Iztacala siempre serd su casa
y un espacio donde sin duda, encontrardn opciones de actualizacion
y especializacion. Agregd que los esfuerzos de ainos de estudio se ven
reflejados en su conclusién, lo que a la vez, marcara un nuevo camino
en su ejercicio profesional.

Reporte: Sandra R. Irizarri
Fotografia: Katherine Morales




PRIMERA JoRuaon
MuLTIDISCIPLINARIA
DEL CereBRo eN Imear

Con la presentacién de carteles tanto de licenciatura como de posgrado, un festival
artistico-cultural y un ciclo de conferencias, nuestra Facultad desarroll6 la Primera Jornada
Multidisciplinaria del Cerebro el pasado 21 de marzo en la Explanada de la Entrada Principal.

En plética con el Lic. Aldo Azael Rojas Salazar, Coordinador Operativo del Centro de Apoyo
y Orientacion Para Estudiantes (CAOPE), sefialé que esta iniciativa surgié para unirse a
la Semana Internacional del Cerebro (SIC), campaia a nivel mundial que fomenta la
conciencia publica sobre los avances y beneficios de la investigacion sobre este érgano.

Fundaday coordinada, agreg6 por la Alianza Dana en los Estados Unidos y la Alianza Dana
Europea para el Cerebro, su objetivo en nuestra Facultad es difundir el conocimiento de
las neurociencias desde las diferentes disciplinas que se imparten en Iztacala mediante
las actividades programadas.

En ese sentido, el también responsable de la Estrategia de Orientacion Escolar de la
Unidad de Relaciones Institucionales (URI) de esta unidad multidisciplinaria, espera que
en las préximas ediciones se programe una semana completa de actividades académicas
y culturales para unirse a esta celebracion.

Las conferencias dictadas fueron: La evolucién del cerebro, Psicologia y Neurociencias 'y
El cerebroy las drogas de abuso dictadas por los doctores Jorge Gersenowies Rodriguez,
Alejandra Mondragén Maya y Florencio Miranda Herrera, respectivamente.

Reporte y fotografia: Ana Teresa Flores Andrade
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La explanada de la entrada principal de la Facultad de Estudios Superiores Iztacala (FESI) fue el espacio propicio para desarrollar la Jornada
de Orientacion Vocacional “Iztacala abre sus puertas’, en que estudiantes, pasantes y docentes de las carreras presenciales y a distancia
orientaron a los jovenes bachilleres con la informacién necesaria para la eleccion de la carrera en la que se formaran profesionalmente.

En esta ocasion, la Unidad de Relaciones Institucionales, a través de su Estrategia de Orientacién Escolar, organizé una serie de actividades
encaminadas a dicho propésito. Fue asi como alrededor de dos mil jévenes provenientes del Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH)
y de la Escuela Nacional Preparatoria de nuestra Universidad Nacional; asi como de las preparatorias oficiales de la Ciudad de México y
Estado de México recibieron la informacién de las seis carreras que se imparten en Iztacala y pudieron aclarar sus dudas en los Médulos
de Orientacion Vocacional.

También los interesados participaron en alguno de los talleres de Eleccién de Carreray Toma de Decisiones, que desarrollaron alumnos de
Psicologia integrantes del PDP (Proyecto de Promocion del Desarrollo Personal y Profesional) y el CAOPE (Centro de Apoyo y Orientacién
para Estudiantes); asi como en alguna de las clases modelo que impartieron académicos de cada una de las carreras. También en esta
jornada se conté con la presencia del Departamento de Actividades Deportivas y Recreativas, y la Coordinacién de Promocién Cultural
y Divulgacién de la Ciencia; ademds de llevarse a cabo visitas guiadas a los centro de apoyo de nuestra Facultad y se abrié un espacio

para el Talento Iztacala.
Reporte y fotografia: Esther Lopez
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Un dia se me acercé una estudiante de la carrera de Psicologia y me
conto lo que habia ocurrido con su novio. Un dia le arrebaté su teléfono
y comenzd a buscar en sus contactos; descubrié que un exnovio le habia
mandado un mensaje y esto fue el detonante para que comenzara a
insultarla. La discusién entre ellos fue incrementandose hasta que él
le dio una cachetada y después de esto él se alejé6 muy enojado. Poco
tiempo después comenzd a llamarla constantemente por teléfono, asi se
pasaban horas discutiendo acerca de lo que habia ocurrido hasta que él
le dijo que en verdad la queria y que deseaba casarse con ella. Cuando
esta estudiante me estaba contando lo que habia pasado entre lagrimas,
lo que mas me llamo la atencion fue la respuesta que me dio cuando le
pregunté cdmo se sentia, me contesto:
“El me peg6 porque yo lo provoqué”.

En este ejemplo que desgraciadamente
es mas comun de lo que podemos
imaginarnos, estd presente un
ejercicio de violencia en una relacién
de noviazgo. Hombres y mujeres en
relaciones de noviazgo se enfrascan
en situaciones que desencadenan una
escalada de violencia. Inicialmente se
comienza con las discusiones verbales
en las que las palabras ofensivas y
los juicios de descalificacion estan
presentes, para posteriormente pasar
al terreno de la violencia fisica. En lugar de asumir la responsabilidad por
estar en situaciones en las que se ejerce la violencia y ver con claridad que
corresponde a cada uno de los participantes, la respuesta de esta mujer
deja en claro como habia asumido un patrén de culpa para exonerar a
su novio de un acto violento y para no asumir su responsabilidad por lo
que ella esta permitiendo. Si este patrén de violencia se esta presentando
en el noviazgo ;qué es lo que puede esperase durante el matrimonio?

ME PEGO

PORQUE YO
0 PROVOQUE

;De qué manera podemos salir de este tipo de relaciones en donde
imperan patrones de violencia? Inicialmente, es necesario realizar un
trabajo personal en el que vayamos identificando los procesos que se
estan gestando y que nos llevan a permanecer en este tipo de relaciones
destructivas. Es importante aprender a reconocer nuestras necesidades
fisicas y emocionales a fin de irlas atendiendo. El trabajo para fortalecer
nuestra autoestima y el desarrollo de nuestra inteligencia emocional son
factores decisivos en este proceso de construcciéon de nuevas relaciones.

Este trabajo analitico también implica analizar cudl es el impacto que
sobre nuestros patrones de comportamiento y nuestras creencias
tiene los estereotipos de género. A
las mujeres desde pequefas nos han
inculcado patrones de sometimiento,
mientras que a los varones se les ha
formado para responder con violencia.
Si no cuestionamos estos patrones,
estaremos naturalizando actos de
violencia. Esto ocurre cuando esta
muchacha en lugar de contactar con
sus sentimientos al ser golpeada, se
echa la culpa de este acto sosteniendo
que ellalo provocd. En este caso no hay
limites claros en donde comienza ella
y en dénde comienza él. Los actos de
celotipia de él son confundidos con
un amor genuino y la promesa de que se va a casar con ella, la llevan a
alejarse de sus sentimientos y de sus necesidades.

Ante esta creciente problematica por cuanto al ejercicio de violencia
en nuestras relaciones interpersonales, en el Programa Institucional
de Estudios de Género Iztacala (PIEGI) un grupo de académicos y
académicas nos hemos dado a la tarea de disefar programas y actividades
que les proporcionen a las personas herramientas que les permitan
fortalecer su desarrollo personal. En el canal de YouTube del PIEGI se
ofrecen conferencias y diversas actividades que les proporcionan a las
personas interesadas nuevas panoramicas sobre cémo salir de relaciones
destructivas y comenzar a fortalecer su autoestima y su inteligencia
emocional. Asimismo, a través del Programa de Superaciéon Académica
de la FESI (PROSAP) se ofrecen cursos sobre estas tematicas, tanto en la
modalidad presencial como en linea.

Dra. Maria Antonieta Dorantes Gémez
Coordinadora del Programa Institucional de Estudios de Género Iztacala
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CONVIVENCIA

SOLIDARIDAD
DESTACARON LOS JUEGOS

MULTIDEPORTIVO
DE ENFERMERI

Desde muy temprana hora del dia 13 de marzo, los
estudiantes de la carrera de Enfermeria se dieron cita
en el Gimnasio Central de la Facultad, para celebrar los

Juegos Multideportivos con los que se busca fomentar la
convivencia entre su comunidad, sin importar el semestre
que cursen, por ello, la propia titular de la carrera, la Mtra.

Margarita Acevedo Pefia acompanada de la planta docente,

cambiaron las aulas por los espacios deportivos de la FESI.

Asi con un gimnasio abarrotado y lleno de entusiasmo, es
que recibieron a la Dra. Patricia Davila Aranda, directora de la
Facultad, quien distinguio este tipo de actividades que también
son necesarias para su desarrollo académico, dijo:“... promover
la competencia sana, divertida y en un ambiente festivo y sin
violencia es necesario, ya que implica conocer a los comparieros
en un dmbito distinto al de las aulas”.

Los equipos se conformaron de acuerdo a los ciclos que marca el
plan de estudios; por ello, se contd con un equipo de Ciclos Basicos;
el de Ciclos Clinicos y otro de Ciclos de Preespecializacién; todos
compitieron en actividades de voleibol, futbot, basquetbol, gotchay
actividades como la busqueda del tesoroy el clasico juego “quemados”.

Todas las actividades se llevaron a cabo en las distintas canchas y
espacios deportivos del campus central de manera simultanea, lo que

permitié que antes de las tres de la tarde se concluyeran las actividades,

otorgandoles un trofeo a cada uno de los equipos participantes.

Fueron casi 550 alumnos los que se congregaron para vitorear a sus
compaferos y a su carrera, misma que se destaca por el espitiru de
companerismo que en ella se desarrolla.

Reporte: Sandra R. Irizarri
Fotografia: Katherine Morales
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Orquesta

Sinfonica
Le antt

Tlalnepantla

festega junio con la FESL su 43 Aniversano

Como parte de las celebraciones del 43 aniversario de la Facultad, la Orquesta
Sinfénica Infantil de Tlalnepantla se presenté el pasado 23 de marzo en punto
de las 17:00 horas en el auditorio del Centro Cultural Iztacala con un variado
programa musical que disfrutaron alumnos, docentes, trabajadores y funcionarios
de nuestra FESI.

Piezas clasicas como la Sinfonia nimero 9 de Beethoven o la Marcha Slava de
Tchaikovsky hasta temas como Batman, La bamba y Jesusita en Chihuahua, de
un corte mas popular, fueron ejecutadas por los 90 nifios de entre seis y quince
anos de edad que componen la orquesta.

La presentacion de la orquesta para este festejo, obedece a una constante unién
de esfuerzos que la FESIimpulsa con el municipio en el que se ubica, abriendo sus
puertas a esta orquesta, dirigida por el Mtro. Patricio Méndez Garrido, apoyado por
Susana Moreno, Cecilia Abaroa, Samuel Malvaez, Sandra Sénchezy Jorge Puebla,
quienes coordinan a los nifos.

Para la FES Iztacala es un privilegio compartir sus éxitos con otras instancias
de orden cultural que como la propia institucion se han forjado con esfuerzo,
tenacidad y constancia, valores que en la comunidad iztacalteca se distingue en
las diferentes actividades sustantivas que ejerce la FESI.

Reporte: Sandra R Irizarri
Fotografia: Jann Maurick y Juan Carlos Cruz
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