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Editorial

Empezamos el aflo con noticias, con buenas noticias. El afio pasado
todavia, mientras los alumnos ya vacacionaban y las labores se reducian
por el periodo vacacional, la FESI tuvo actividad importante que hoy, en
este primer numero de 2019, nos permitimos presentar, con el objetivo
de no dejar pasar lo sucedido y que sirva de motivacion para el inicio de
actividades en este afo que presenta retos de lo que sabemos que viene
y siempre tratamos de mejorar, y a todas las nuevas oportunidades que
de manera natural surgen con el paso del tiempo y que sirven para dar
continuidad a la evolucidén universitaria desde nuestro campus Iztacala.

Esperamos que este medio, su formato electrénico y todos los canales 'y
perfiles en redes sociales, este afio cumplan con la funcién de mantenerlos
informados sobre todo lo que en nuestro espacio y a través de nuestros
protagonistas, debemos conocer. Feliz 2019.



El doctor Alvaro Edgar Gonzalez Aragén Pineda, egresado de la FES
Iztacala de la carrera de Cirujano Dentista, fue el ganador del primero
de los tres premios que otorgd la Fundacion UNAM vy el Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS) a la Investigacion en Prevencion
para la Salud 2018 el pasado mes de octubre.

Dicho premio le fue entregado de manos del rector de la UNAM, el Dr.
Enrique Graue Wiechers, quien estuvo acompanado de los licenciados
Dionisio Meade y Garcia de Ledn, presidente del Consejo Directivo
de Fundacion UNAM y Tuffic Miguel Ortega, director general del
Instituto Mexicano del Seguro Social.

Ahi el Dr. Gonzalez Aragon Pineda, en su discurso en nombre de los
13 galardonados, destacé la necesidad de prever la presencia de
enfermedades y promover la salud, a través de la investigacion: “Con
intervenciones sociales y ambientales destinadas a beneficiar y proteger
la salud, asi como la calidad de vida, y no centrdndose Unicamente en el
tratamiento y la curacion”. El doctor en Ciencias Odontolégicas en Salud
Publica Dental reconocié que este premio se le otorg6 a partir de su
tesis doctoral y que su profesion y evolucién se la debe a la FESI, donde
es docente desde hace mas de ocho afios y que, en mayo pasado, inicié
como profesor de carrera, lo cual, le permitird impulsar més y de mejor
manera a los estudiantes hacia el ambito de la investigacién en la disciplina.

La Erosién Dental a partir de Ataques Quimicos es la linea de
investigacion que desarrollé durante sus posgrados; en maestria
demostré la presencia y pertinencia de éste mal en jévenes de nivel
preparatoria; mientras en el doctorado, enfocé su investigacién en
una poblacién adolescente de 11 a 14 afos de edad.

Ahora como docente de las asignaturas de Clinica Integrada Basica y
Andlisis de la Literatura Cientifica; trata de inducir en los estudiantes

el interés hacia la investigacion en temas novedosos o poco
conocidos como es el que eligio; el cual es de los primeros que

se realizan en América Latina.

El Dr. Alvaro, quien se encuentra en la Clinica Odontolégica
Cuautepec, se reconoce como parte de la nueva generacion
docente que tiene el reto de seguir los pasos de profesores que
marcaron la ensefianza en la Facultad; y agradece a todos esos
académicos quienes siempre lo apoyaron en su desarrollo docente
y lo impulsaron en la investigacion, ya que se han convertido
en sus amigos y ejemplos a seguir.

Respecto a los trabajos con los que compitié comentd que fueron
38 donde se destacaban los de estudios sobre diagndsticos
asociados con diabetes mellitus, la vitamina D y enfermedades
cardiovasculares, temas recurrentes en las dos categorias que
comprendid el premio, la de tesis y la de publicaciones y patentes.

En la categoraia de Tesis, el Dr. Alvaro Gonzalez, José Carlos Alcocer Cafez
y Carmen Paloma Mufoz Aguirre fueron los tres premiados, mientras en
Publicacién y Patentes, los galardonados fueron: Luis Ernesto Simental
Mendia, Svetlana Vladislavovna Doubova y Lubia Veldzquez Lépez.

La relevancia de sus trabajos fue muy bien expuesta por el Dr. Graue quien
insistié en la necesidad imperiosa de reforzar la investigacién preventiva
y encontrar estrategias que eviten enfermedades cardiovasculares,
hepaticas, diabetes y tumores malignos, primeras causas de muerte en el
pais, y pasar de un modelo curativo a uno preventivo, y la investigacién
es fundamental en esta transicion.

Reporte y fotografia: Sandra R. Irizarri



Como resultado de la visita de la Coordinacién de Innovacién y
Desarrollo (CID), se signé un convenio de bases de colaboracién para
poner en marcha la Unidad de Patentamiento, Emprendimiento y
Vinculacién; cabe mencionar que en 10 afos, la UNAM ha generado
413 solicitudes de patentes y se le han otorgado 177, de las cuales cien
contaron con la asesoria de la CID.

En promedio son 37 patentes por afio y la Universidad Nacional es la que
presenta mas cantidad de solicitudes ante el Instituto Mexicano de la
Propiedad Industrial. El afio pasado se le concedieron 43.

En esta década el CID en su proyecto INNOVA UNAM, ha recibido
224 empresas en incubacion de las cuales 51 han sido gestadas por
estudiantes, 25 por académicos y 148 por egresados de esta casa de
estudios. Los cinco sectores econémicos en los que méas emprenden
los universitarios son arte y disefio, tecnologias de la informacién y
comunicacién, alimentos y bebidas, salud, asi como medio ambiente y
energia. Ademds de patentes y empresas esta entidad tiene registradas
101 marcas y 196 certificados de derechos de autor.

Los objetivos de esta instancia son fomentar y promover una cultura
en favor de la transferencia del conocimiento, la innovacién y el
emprendimiento y la aportacion del conocimiento universitario, poner
a disposicion de la sociedad conocimientos, capacidades, desarrollos
y soluciones generadas en las actividades fundamentales de la UNAM
mediante acciones de vinculacién. Asimismo, apoyar el emprendimiento
y proporcionar acompafamiento a los miembros de la comunidad
universitaria que desean formar organizaciones o empresas con
propuestas innovadoras.
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En la firma de las bases de colaboracién desarrollada en la Sala del H.
Consejo Técnico, el titular de la coordinacién, Juan Manual Romero
Ortega, acompanado de su equipo de trabajo, se congratulé porque
Iztacala haya concretado esta vinculacién que traerd, aseverd, excelentes
resultados y beneficios a su comunidad interesada en la transferencia
de conocimiento y emprendimiento.

Por su parte, la Dra. Patricia Davila Aranda, directora de la FESI, reconocié
que lainserciéon a esta iniciativa de la CID es un reto, sobre todo, porque
los proyectos que genera la comunidad académica no estan relacionados
al sector industrial o empresarial sino al drea de salud, por lo que
esta propuesta abre las puertas para visualizar y concretar las ideas
de los docentes en estos dmbitos de innovacién y desarrollo, ya que
cuenta con 181 profesores en el Sistema Nacional de Investigadores
(SNII), lo que la posiciona en el cuarto lugar de las Facultades con mayor
numero de investigadores en este organismo. Enfatizé que un claro
ejemploy que da respuesta en su mayoria a los objetivos propuestos por
el CID, es el Laboratorio Nacional de Salud debido a que es generador
de conocimiento y ofrece un servicio. En ese sentido, manifesto su
satisfaccion de que Iztacala cuente con la asesoria, orientacién y
acompafnamiento de esta coordinacién, a través de la creacion de la
unidad de patentamiento, emprendimiento y vinculacién en esta unidad
multidisciplinaria, por lo que asume su compromiso con esta entidad.

Reporte y fotografia: Ana Teresa Flores Andrade



El Laboratorio de Zoologia Acuatica de la Unidad de Investigacién
de Morfologia y Funcién (UMF) de nuestra Facultad, recibié a la Dra.
Elizabeth Walsh, investigadora del Departamento de Ciencias Biolégicas
de la Universidad de Texas en el Paso, quien impartié el curso tedrico-
practico: Molecular tools for zooplankton ecology and taxonomy.

Durante 40 horas, alrededor de 45 asistentes entre profesores y alumnos
de pregrado y posgrado provenientes de diversas instituciones como la
Universidad Auténoma Metropolitana, el Instituto Politécnico Nacional
y dependencias de nuestra Universidad, ampliaron y actualizaron su
conocimiento sobre herramientas moleculares.

Invitada por la Dra. S. Nandiniy el Dr.S.S.S. Sarma, responsables de dicho
laboratorio y a través del apoyo brindado por el Instituto de Ciencias
del Mary Limnologia de nuestra Universidad; la Dra. Walsh estuvo en
Iztacala por segunda ocasién, ya que en 2013 fue parte de un grupo
de investigadores que realizaron un taller en nuestra dependencia
durante tres semanas.

En esta ocasién ella desarrollé dicho curso durante cinco dias, en los
que abordé el uso de herramientas moleculares para conocer mejor
la biodiversidad y las relaciones entre los organismos. Especialista en
las 4reas de Ecologia Acuatica y Biologia Evolutiva, la doctora Walsh
manifesto estar felizmente sorprendida por el nimero de asistentes, ya
que normalmente se tiene una inscripcién de entre 20 y 25 personas,
pero en esta ocasidn fue el doble.

Todos los asistentes participaron en el curso que se desarroll6é durante la
mafana, en tanto que por la tarde la doctora trabajé con los alumno de
maestria y doctorado para ayudarles en sus respectivas investigaciones.
Manifesté que estas técnicas seguramente les van a ayudar mucho en el
futuro, por lo que espera que los alumno puedan usar esta informaciony
los invitd a continuar sus estudios en la Universidad de Texas. Asimismo,
resalté el interés de generar un trabajo colaborativo con el Laboratorio

de Zoologia Acuética.
Reporte: Esther Lépez
Fotografia: David Santana



El dia de ayer en el auditorio Raoul Fournier de la facultad de Medicina en Ciudad Universitaria,
20 estudiantes de nuestra Facultad recibieron el Premio al Servicio Social “Gustavo Baz Prada”
que se otorga a los prestadores que, con su trabajo comunitario, hayan contribuido a la mejora
de la sociedad; también se hizo entrega de un reconocimiento a los 11 asesores que coordinaron,
impulsaron y apoyaron el trabajo de los estudiantes.

El Secretario General de la UNAM, el Dr. Leonardo Lomeli Venegas, destacé la solidaridad,
reciprocidad y retribucion que estos estudiantes brindan, a través del servicio social, lo que
les permite desarrollarse profesionalmente en la practica directa. Por su parte, German Alvarez
Diaz de Ledn, titular de la Direccidn General de Orientacién y Atencién Educativa (DGOAE),
donde se encuentra adscrita la Direccién de Servicio Social, record6 frente a Patricia Elena
Baz Gutiérrez, nieta del Dr. Gustavo Baz Prada, la importancia del trabajo que se realiza en
este ejercicio comunitario, donde se consolida la formacién académica y se adquieren nuevas
habilidades , ademas de contribuir al desarrollo econémico, social y educativo de la nacion.



Los galardonados fueron elegidos entre 25 mil estudiantes que realizan anualmente su servicio
social en 5 mil diversos programas, por ello, es un honor recibirlo, asi lo expresé Gerardo
Valente Hernandez Limén, egresado de la carrera de Enfermeria de la FES Iztacala, quien realizé
su servicio en Zongolica, Veracruz, donde caminaba mas de dos horas para dar atencién a
comunidades que tienen el Ndhuatl como lengua nativa. Gerardo se presenté en el presidium
junto con Valery Moguel Martinez de la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales (FCPyS)para
dar voz a los 225 premiados quienes se hicieron acompafar con sus 120 asesores.

Nuestra directora, la Dra. Patricia Davila Aranda, asi como los titulares de las carreras de
Médico Cirujano, Psicologia y Optometria felicitaron, a los estudiantes por su trabajo en las
comunidades que eligieron y sobre todo, por darle a la Facultad el honor de ser distinguida
entre las 71 escuelas que cumplen con programas en beneficio de las comunidades de mayor
necesidad y alto grado de marginalidad.

Reporte y fotografia: Sandra R. Irizarri

iztacala- 5



6 - gaceta



iztacala- 7



8 -gaceta

Desde 1961 se celebra en nuestro pais, el Dia del Bidlogo el 25 de
enero, debido a que en este dia se fundé el Colegio de Bidlogos de
México; por lo tanto y para celebrar esta fecha especial, en esta ocasion
compartimos un poco de la gran historia de esta ciencia.

El interés por conocer y distinguir todo aquello que forma parte de
la vida es lo que ha impulsado al ser humano, desde la conformacién
de las primeras civilizaciones, a estudiar todo lo relacionado con ella,
lo que, a través de la historia fue sentando las bases de lo que hoy
conocemos como Biologia.

Denominada como la ciencia de la vida y cuyo nombre estd conformado
por las raices griegas bios (vida) y logos (estudio o tratado), la Biologia
se dedica al estudio de los seres vivos en un amplio rango que se divide
en muchas ramas de conocimiento y estudio.

El término “Biologia” fue introducido en Alemania en 1800 y
popularizado por el naturalista francés Jean Baptiste de Lamarck con
el fin de reunir en él, un nimero creciente de disciplinas que se referian
al estudio de las formas vivas.

En ella destacan notables personajes a lo largo de la historia como es
Aristdteles, quien estudid y describié mas de 500 especies de animales.
Carl Linné, quien en el siglo XVIIl propuso el manejo de la nomenclatura
binomial y establecié una clasificacion de las especies conocidas.
Charles Darwin que expuso sus ideas sobre la evolucién de las especies
por medio de la seleccidn natural. Gregor Mendel y Louis Pasteur que
sentaron, respectivamente, las bases de la genética y la bacteriologia.
Alexander lvanovich Oparin, quien dio una explicacién sobre cémo
se origind la materia viva y James Watson y Francis Crick, quienes
elaboraron un modelo de la estructura del 4cido desoxirribonucleico;
entre otros destacados investigadores que han contribuido al
conocimiento de la vida.

Por la complejidad de los seres vivos, la Biologia cubre un inmenso
campo de estudio por ello se divide en numerosas ramas de estudio
como por ejemplo la bioquimica, biofisica, citologia, histologia,
anatomia, genética, embriologia, ecologia, zoologia, etologia,
biotecnologia, entre otras.



En el caso de México, la Biologia como disciplina surge a principios
del siglo pasado (s XX) pero tiene su antecedente en el conocimiento
y uso entre las culturas mesoamericanas de las plantas, saber que
fue trascendido por Fray Bernardino de Sahagun, entre otros. Para
el siglo XIX, investigadores como Alzate y Francisco Javier Clavijero
contribuyeron a formar una ciencia natural, lo que permitio, después
de la consumacién del movimiento de Independencia, la fundacion
de la catedra de Zoologia, aunque ya existia la de Historia Natural y un
grupo de investigadores en la botanica. Durante este periodo se logré
formar las primeras tres sociedades cientificas del pais, entre ellas la
Academia Nacional de Medicina, la cual incluia una seccién de Biologia.

En este periodo también llegaron a México personajes importantes
que participaron temporalmente en el desarrollo de la Biologia, como
fueron Alexander von Humboldt y Dugés. Por otro lado, surge Alfonso
L. Herrera, bidlogo mexicano que se destacé por sus trabajos e ideas y
quien formuld 11 leyes generales para la Biologia, fue él quien fundé e
impartié en 1902 la primera catedra de Biologia General en la Escuela
Normal para Profesores.

Otro personaje importante fue Isaac Ochoterena quien en 1925 fundé el
Instituto de Biologia de la UNAM. Nuestra Universidad es una institucién
que desde esa época alberga la carrera en algunas de sus dependencias
y desarrolla investigacién en una amplia gama de dreas en sus centros
e institutos ubicados en diversos estados del pais.

Una de esas dependencias es nuestra Facultad (FESI), que desde su
apertura ha formado a un importante nimero de bidlogos que se han
destacado en diversos ambitos laborales y cientificos; muestra de ello
es lalabor que desarrollan en investigacion en casi todas las unidades
dedicadas a este rubro en este campus multidisciplinario, ademas de
continuar con la formacién de las nuevas generaciones de bidlogos.

Reporte: Esther Lopez
Fotografia: DCS
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En diciembre del aino pasado, la carrera de
Psicologia junto con la Divisién de Extension
Universitaria (DEU) de nuestra Facultad,
realizaron el | Encuentro de Egresados con el
objetivo de dar a conocer lo que realizan en
sus campos laborales.

Fueron 17 carteles los expuestos, mas la
conferencia magistral de José David Martinez
Garcia, egresado de nuestra Casa Blanca, quien
hablé de su experiencia laboral desde su egreso
de esta unidad multidisciplinaria hasta el
puesto que ocupa actualmente, Subdirector del
Area de Desarrollo Profesional de la Comisién
Nacional del Agua.

En la declaratoria inaugural realizada en
la Unidad de Seminarios, la Dra. Alba Luz
Robles Mendoza, jefa de la carrera, sefald
que los alumnos ahora con el nuevo plan de
estudios tienen mas opciones de aplicacion
y conocimientos con los siete ambitos
profesionales que contempla a diferencia
del anterior que sdlo eran cuatro, los
cuales satisfacen las necesidades sociales
y la inclusién de la psicologia en otras
disciplinas. En ese sentido, la intencién es
continuar realizdndolo para que los alumnos
en formacién, conozcan lo que hacen sus
colegas en sus lugares de trabajo y se sumen
en la siguiente edicion un mayor nimero de
egresados a compartir sus experiencias.

Por su parte, el Dr. Ignacio Pefalosa Castro,
Secretario General Académico, reconocio el
esfuerzo de los organizadores por materializar
esta actividad académica, que favorece a los
estudiantes en formacion por la orientacion que les
brindan a los egresados, por ello les pidié seguirla
desarrollando, por lo fructifera y enriquecedora
que es para la disciplina e institucién.

En la premiacion de los carteles, los
ganadores de los tres primeros lugares fueron:
Interpretacién neurocognitiva del WPPS-III,
presentado por Irina Mariana Celedon Garcia,
Evaluacion neuropsicoldgica infantil a través
del WPPS,-1I: Andlisis de caso de Sara Gabriela
Alcantar Rodriguez y Psicologia Forense
expuesto por Laura Silvia de Castro Quintana,
quienes recibieron becas de descuento para
cursar un diplomado en la DEU.

Reporte: Ana Teresa Flores Andrade
Fotografia: David Santana



Los universitarios mantienen su compromiso con la sociedad, sobre
todo para afrontar situaciones que alteran su vida de manera extrema,
asi lo demostré un grupo de iztacaltecas de la carrera de Psicologia
que en respuesta a su responsabilidad social acudieron el pasado mes
de julio de 2018 a Guatemala para ayudar a la poblacién afectada por
la erupcién del volcan de Fuego.

Sobre este trabajo enfocado a la salud mental de los damnificados, el
alumno Kevin Alexis Medel Serrano del cuarto semestre de dicha carrera,
platicé sobre esta actividad derivada también del compromiso establecido
por los integrantes de la Comunidad
Latinoamericana de Resiliencia, de la cual es
sede nuestra Facultad desde hace 14 afios.

Kevin recordé que desde el afio 2017, por
los sismos de septiembre, se cred una
brigada de apoyo emocional que abarcé
la resiliencia y risaliencia, la que acudié
a mas de 80 operativos a nivel nacional
brindando apoyo psicolégico, sobre
todo a las personas que se encontraban
en crisis por las pérdidas sufridas; asi,
se trabajé en zonas habitacionales,
preparatorias, universidades, hospitales y
de igual manera viajé a Oaxaca prestando
este apoyo social.

Esta brigada se mantuvo y volvié a activarse con la catastrofe natural
ocurrida en dicho pais centroamericano; para ello, los integrantes
de la misma fueron capacitados en el “Operativo Guatemala”. Esta
se integro por siete personas, entre ellos académicos y estudiantes
de la carrera de Iztacala, quienes durante cuatro dias ofrecieron
capacitacion a 24 voluntarios de dicho pais, entre ellos personas
de la sociedad civil y clowns (payasos) sobre desastres y de
contencién emocional, a fin de brindar el apoyo necesario a la gente
concentrada en los albergues instalados por dicha contingencia.

Ademads, esta brigada brindé la atencion en dos de estos espacios,
que sumaron mas de mil personas; también asistieron a la gente de
una comunidad cercana al volcan; en ambos casos se aplicaron tanto
dindmicas individuales como grupales.

Medel Serrano destacé que en la labor realizada trabajaron mucho
con mujeres y niflos debido a que normalmente se minimiza lo que
pasa con ellos. Otra de las actividades realizadas durante su estancia
fue su participacién en un programa de televisién de cable, en el que
ofrecieron informacién y capacitacién para la atencién.

Tanto en la capacitacién como en el trabajo realizado por ellos, abordaron
principalmente las dindmicas que se conocen como: el dibujo expresivo
infantil en desastres; el modelo de las tres preguntas clave; las cuatro
emociones principales ante un desastre; la dinamica de las cadenas;
bordando el desastre y risaliencia (se trabaja con los clowns y esta
enfocada en salir de la adversidad, a través del sentido del humory
contagiando a los demas).

Mencioné que los damnificados les agradecieron la atencion porque

si bien no les hacian falta viveres, vestido y un lugar donde estar,
nadie se habia tomado el tiempo de
preguntarles cémo se sentian, “nosotros
como Comunidad Latinoamericana
en Resiliencia fuimos a representar a
México y la UNAM; y dejamos personas
preparadas, profesionales y sociedad civil,
para continuar con el proceso de atenciéon
a los afectados por este desastre”.

Esta brigada de atencién psicoldgica estuvo
formada por, ademas de Kevin A. Medel,
el Lic. Jorge Montoya Avecias, profesor de
la carrera; la Lic. Isabel Mendoza Santana,
las psicélogas Lilia Serrano Ceja y Andrea
Carolina Manuel Garcia; Ziodn Montoya
Mendoza y Aarén Ortiz (Payaso “Bubo”).

Finalmente Kevin expresé que el apoyo brindado es profesional, ya que
previamente son capacitados para ello y el ser parte de esto desde casi
el inicio de su formacién profesional se debe al contacto que tuvo con
su maestro Jorge Montoya, “son puertas que se van abriendo y estoy
contento por ser parte de dicha comunidad latinoamericana porque
me ha brindado estas oportunidades que fortalecen mi formacién”.

Reporte: Esther Lépez
Fotografia: Cortesia Kevin A. Medel
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