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Editorial

En esta edicion celebramos el evento conmemorativo por el Dia
Internacional de los Jardines Botanicos llevado a cabo por la carrera de
Biologia, especificamente por quienes son responsables del nuestro
y que genera no solamente un espacio bello y lleno de ejemplares
endémicos que hacen lucir a nuestro campus, sino un lugar del que se
desprenden, y se han desprendido, muchos proyectos de investigacion
que hacen posible la conservacién y mejor utilizacion de los recursos
que desde la botanica se pueden estudiar.

Para el publico en general, el Jardin Boténico es un lugar paravery, en la
FESI, ha significado, a través de los afios, un semillero de investigaciony
conocimiento, transformando en tradicion la celebracion de su creacién
y de todo lo que este ha dado tanto para la carrera a la que se adscribe,
como a la FESI y a la misma Universidad Nacional. Es por esto que en
este ejemplar de Gaceta Iztacala reportamos y dejamos evidencia de
un ano mas de trabajo de uno de nuestros emblemas representativos.

Deseamos también, de manera muy particular, hacer una felicitacién al
Dr. Felipe Tirado Segura, por el reconocimiento tan importante emitido
por el Consejo Nacional para la Ensefianza e Investigacién en Psicologia,
por su importante trayectoria y aportes a la disciplina y a la institucién
ala que pertenece. Desde estas lineas, nuestro reconocimiento a quien
fue director de nuestra FESI.



El Dr. Felipe Tirado Segura

recibe el Premio

Nacional del CNEIP

En la clausura del XLVI Congreso Nacional de Psicologia del Consejo
Nacional para la Ensefianza e Investigacién en Psicologia (CNEIP), el
Dr. Felipe Tirado Segura, exdirector, docente e investigador de nuestra
Facultad, recibié el Premio Nacional 2018 de este organismo, con el que
se distinguid su trayectoria profesional. La entrega de la constancia
y la medalla correspondientes, se realizd en la Universidad Andhuac
Querétaro, sede de dicho congreso, que se realizé en los primeros
dias del mes de abril.

El doctor Tirado es el primero de la FESI en recibirlo y con ello, dijo, se
le hace justicia a este campus

“... porque creo que Iztacala es una dependenciaen la
que se ha consolidado la Psicologia, y que bueno que
logra este reconocimiento, a través de mi persona”.

Con mas de cuatro décadas dedicadas a la docencia y la investigacion,
ademas de haber realizado otras actividades relacionadas con la
administracion y gobierno de nuestra Facultad y Universidad, el doctor
Felipe Tirado considero que lo mas relevante de este premio es poder
ser una muestra que motive a otros, particularmente a los jovenes
que estan iniciando su carrera, a realizar los esfuerzos que los lleven
a construir nuevas trayectorias a favor del progreso de la disciplina,
y para ello, dijo, es necesario ser disciplinado y realizar un trabajo
sistematico y constante.

Para que le fuera otorgada esta distincion, el doctor fue propuesto
por algunos miembros institucionales del CNEIP y fue un jurado de
este consejo el que, tras el analisis de la semblanza profesional de los
candidatos, lo designé para recibir este reconocimiento. Al tomar la
palabra durante la ceremonia de entrega, el doctor Tirado expreso:

“... el Premio Nacional que se me otorga es un
reconocimiento que me hacen mis colegas, mis pares
académicos, al distinguir mi trayectoria. Este es el
significado que mucho me honra y agradezco.

Senalo que la psicologia le ha mostrado ser una
disciplina llena de posibilidades en el futuro, y
hoy en dia los temas emergentes en la misma
son extraordinarios; agrego que la diversidad y
potencialidades que tiene la disciplina son formidables
y ofrece competencias para afrontar los enormes
retos de la vida contemporanea”.

Cabe mencionar que el Consejo Nacional para la Enseflanza e
Investigacion en Psicologia (CNEIP) es un organismo sin fines de
lucro, reconocido por el Consejo para la Acreditacién de la Educacién
Superior, AC (COPAES), y es asesor en lo académico de las carreras
de Psicologia en México. Esta es una organizacién que agrupa a las

escuelas y facultades del pais que estan acreditadas para la ensefianza

y la investigacion en Psicologia.
Reporte: Esther Lépez
Fotografia: Cortesia

iztacala- 1



Iztacala, sede de encuentro
sobre Inmunologia



Primera Jornada Académica
del Ambito Organizacional:

Tradicion del Psicoanalisis

y lTeoria Social

Con tres conferencias magistrales y un conversatorio es como se llevo
a cabo la primera Jornada Académica del Ambito Organizacional,
tradicion del Psicoandlisis y Teoria Social, inaugurada por la Dra. Alba
Luz Robles Mendoza en calidad de Jefa de la Carrera de Psicologia en
la FES Iztacala.

Antes de dicha inauguracion, resalté la participacién de los psicélogos
en los diferentes espacios donde se pueden desarrollar, y la nueva
vision que esto permite para que el resto de la sociedad conozca todos
los dmbitos en que trabajo de la Psicologia se presenta; especificamente
en las organizaciones, recordd que el trabajo de los profesionistas de
la salud mental determina personalidad, habilidades y competencias
de los individuos en ciertos sectores pero, a la vez, estas caracteristicas
se presentan con sus contrapartes como los temores de ser o hacer lo
correcto, por ello, es que la tradicion del psicoandlisis se hace presente
con la misma importancia.

Agrego que esta primera jornada da cuenta de los trabajos académicos
que se realizan para que los estudiantes conozcan las tradiciones, sus
conjunciones y ejercicios de la psicologia, ya dentro de la practica
profesional, una de las principales misiones del nuevo plan de estudios.

Las maestras Teresa Garcia Gdmez y Esmeralda Ramirez Priego
acompanaron en el presidium a la doctora Robles Mendoza como
representantes del Ambito Organizacional y la Tradicién psicoanalitica
respectivamente. Los doctores Victor Alejandro Paya Porres, Fernando
Manuel Gonzéalez Gonzalez y Luis Pérez Alvarez fueron los conferencistas
de esta jornada quienes, al final participaron junto con el publico asistente
en el conversatorio denominado La Institucién, su Organizacion y sus
Conflictos que coordind el Dr. José Refugio Velasco Garcia.

Reporte: Sandra R. Irizarri
Fotografia: David Santana



El coloquio Amor y Psicoanalisis fue inaugurado por la Dra. Alba Luz
Robles Mendoza, Jefa de la Carrera de Psicologia, y se llevé a cabo
en el Aula Magna de la Facultad durante los dias 22 y 23 de abril,
donde se presentaron ponencias y conferencias que abordaron estos
temas desde distintas situaciones y condiciones que se presentan
respecto al famoso sentimiento denominado amor.

La conferencia inaugural corrié a cargo del Dr. Alfredo Flores Vidales
con el titulo El Amor en los tiempos del Screen; también se destacéd
la conferencia magistral a cargo del Dr. Daniel Gerber: La pasion,
el goce y el cuerpo. Asimismo, se llevaron a cabo tres mesas de
debate, en las que se expusieron de 5 a 4 ponencias para luego
conocer las opiniones y sustentos de los participantes respecto a
ellas; en la mesa uno los doctores Zardel Jacobo Cupich; Leticia
Herndndez Valderrama; Ma. Teresa Pantoja Palmeros; Fernando
Herrera Salas y José Velasco Garcia debatieron con los estudiantes
y profesores presentes acerca del amor y el sufrir, el erotismo y la
proximidad intempestiva, o el desarrollo de esta emocién en la
institucion escolar. La mesa dos hablé del amor en tiempos de la
internet, el deseo y la pasion entre hermanos, a cargo de los doctores
Blanca Leonor Aranda Boyzo, Laura Palomino Garibay, José Velasco
Garciay los maestros Francisco Ocho Bautista y Mariela Flores Acosta.

Finalmente las ponencias en la mesa tres tocaron la banalizacion
de las pasiones en el capitalismo cientifico; las paradojas y ldgicas
del amor; el satanismo erético y el juego del goce en el amor, con
la participacion de los doctores Sofia Saad Dayan; Abraham Pliego
Aceves y los maestros José Antonio Mejia Coria y Wendy Nicolasa
Vega Navarro.

La diversidad de temas se cerré con la presentacion del comediante
Rafael Romero, quien demostrd que también, a través del humor el
amor es sufrido, visto y criticado. Este tipo de actividades amplian
considerablemente la vision de los estudiantes de la carrera, respecto
ala Psicologiay las distintas tradiciones en que se aborda lo que les
permite hacer una mejor eleccién de la ruta profesional que tomaran
en su preparacioén y ejercicio clinico, comunitario y practico.

Reporte: Sandra R. Irizarri
Fotografia: David Santana



Las doctoras Mayaro Ortega Luyando y Adriana Amaya Hernandez
preocupadas por el ascenso de los transtornos alimentarios y la exigencia
corporal que los jévenes presentan cada vez con mayor intensidad; han
iniciado una serie de acciones que creen conciencia de la peligrosidad de
fomentar estas patologias, por lo que decidieron presentar la conferencia
El ideal de belleza vs la realidad de mi cuerpo, a los estudiantes de la
Carrera de Psicologia.

Este primer paso que arrancé con la comunidad de la carrera de la salud
mental, es el predmbulo a una serie de actividades y estrategias que se
tienen contempladas para atender a la comunidad de la Facultad que
se sienta afectada en el equilibrio de su percepcion fisica que, a decir de
las conferencistas y desde la vision psicoldgica, se crea a partir de tres
componentes: el perceptual, el cognitivo y el conductual.

En esa conferencia se diferenciaron cada uno de los componentes y
se observd las distintas situaciones que modifican esa percepcidn, asi
como la afectacion que se presenta en el individuo a partir de esas
disociaciones. Aclararon que una condicion de insatisfaccion del propio
cuerpo es natural en cierta medida, pero en caso de que alguna de estas
percepciones persista y vaya obteniendo mds importancia en la mente,
provoca que se inicien conductas nocivas o enfermizas entre los que se
distinguen los transtornos alimentarios.

Por desgracia, estas alteraciones se presentan incondicionalmente al
género, edad o condicién social y son constantementes alimentadas, a
través de los medios de comunicacion o las ideas colectivas que se van
generando de acuerdo a las modas. Mencionaron que analizar el tema
de los trastornos alimenticios y otros que se generan psicolégicamente,
a partir de la percepcién corporal de belleza y perfeccién deben tratarse,
ya que pueden llegar a afectar, al grado de alterar su propia realidad en
lo fisico, emocional y mental. Demostraron la inminente relevancia de
los psicélogos en este tipo de patologias, desde la deteccién de este
tipo de transtornos hasta la mejora de la autoestima e identidad del
individuo, y sobre todo la mejor manera de enfrentarlo desde el ambito
clinico y social.

Cabe mencionar que estos temas han sido investigados y abordados en
nuestra Facultad por la amplia presencia de estos comportamientos en
la sociedad, que en las ultimas décadas han ascendido drasticamente;
asi como, por la etapa en que la mayoria de los estudiantes de la propia
FESI se encuentran; donde pueden presentar mayor factibilidad a estos
comportamientos nocivos.

Reporte y fotografia: Sandra R. Irizarri



“Los Jardines Botanicos en Defensa de los Polinizadores” es el lema que
en este afo encabeza las actividades del Dia Nacional de los Jardines
Boténicos 2019, celebracion a la que se une afio con ano la FES Iztacala.

Como en anteriores ocasiones, las actividades programadas para este
dia se desarrollaron en la explanada del comedor central, asi como en el
Jardin Boténico de Iztacala (JABIZ); donde se realizaron diversos talleres,
actividades ludicas y artisticas, exposicién de carteles, un concurso de
fotografia, observacion de aves y visitas guiadas.

También en el Aula Magna del campus se dictaron las conferencias
“Importancia de los insectos polinizadores” y “El mundo de los
vertebrados polinizadores”, impartidas por la Biél. Marcela Patricia Ibarra
Gonzélezy la Dra. Patricia Ramirez Bastida, respectivamente.

Durante la ceremonia de inauguracién, el Biél. Marcial Garcia Pineda,
jefe del JABIZ, sefialo que éste es un centro de apoyo de la carrera de
Biologia, en donde se incentiva el proceso de enseflanza-aprendizaje
de los alumnos y se desarrolla investigacidon experimental; ademas de
realizar otras actividades encaminadas a la difusién y concientizacién
del cuidado de la biodiversidad.
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Este espacio, dijo, cuenta con una coleccién de 123 familias boténicas,
387 géneros y 847 especies -237 son endémicas-; de acuerdo al estado
de conservacion, 32 especies se encuentran amenazadas, 13 en peligro
de extincion, 25 sujetas a proteccion especial y dos probablemente
extintas en el medio silvestre.

Especificé que en este afo se considerd a los polinizadores (colibries,
mariposas, murciélagos, abejas, entre otros) porque son especies
amenazadas y se pierde de vista que son esenciales, ya que los servicios
de polinizacién son responsables de cultivos clave.

“La proteccién e incremento de las poblaciones de polinizadores silvestres
no solo es importante econémicamente sino que también contribuye a la
seguridad alimentaria, mejores medios de vida, conservacién ambiental y
uso sostenible de la biodiversidad. Su extincién representa una amenaza
aun mayor para la humanidad”.

Esta actividad fue inaugurada por el Dr. Ignacio Pefalosa Castro,
Secretario General Académico, quien reconocié el trabajo de los
organizadores que cada afo ofrecen a la comunidad opciones para
acercarse al conocimiento y dar a conocer qué se hace en la Facultad

con respecto al cuidado de la biodiversidad.
Reporte: Ana Teresa Flores

Fotografia: David Santana
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el Stimulacro 2019
del primer semestre del ano

Los sismos no se pueden predecir, por ello debemos estar preparados
para saber cémo actuar antes, durante y después de un movimiento
teldrico. En Iztacala la capacitacion de su comunidad en este rubro es
una prioridad al igual que su seguridad; en ese sentido, la Secretaria de
Desarrollo y Relaciones Institucionales, a través del Departamento de
Desarrollo Institucional y Proteccién Civil, promovié la realizacién de
simulacros de evacuacién de manera semestral e implementaron un curso
basico para saber como reaccionar ante un evento de esta naturaleza.

En el mes de abril se realiza el primer ejercicio del primer semestre y en
septiembre el segundo; en éste ultimo para unirse a la conmemoracion
del aniversario de los terremotos que sacudieron la Ciudad de México
en 1985 y recientemente el de 2017. El pasado 24 de abiril se realizé el
simulacro en ambos turnos, el primero a las 11:00 y el segundo a las
17:00 horas, en el que participaron un total de 6,400 personas, que
evacuaron en un tiempo aproximado de 2 minutos en el turno matutino,
y 4,100 en el vespertino, en un 1 minuto 50 segundos. En ambos no
se reportaron incidentes, asi lo informé el CD Rubén Muiiz Arzate,
Secretario de Desarrollo y Relaciones Institucionales.

Se conté con la participacion de la Red de Atencién Médica de Emergencia,
BrigaUNAM, la Brigada de Atencién Psicolégica y observadores de las
Areas de Proteccién Civil del municipio de Tlalnepantla de Baz y Ciudad
Universitaria y 20 voluntarios que apoyaron a los 137 coordinadores de
evacuacién y responsables de los inmuebles del campus.

Finalmente, la Dra. Patricia Davila Aranda, directora de esta unidad
multidisciplinaria, tras agradecer a la comunidad su participacién en
este macrosimulacro, manifesté que se continuaran realizando, sobre
todo para que la comunidad sepa cémo actuar ante una evento de esta
naturaleza. Cabe sefalar que México comprende regiones donde han
acontecido grandes sismos debido a que se encuentra en un contexto
tecténico idoneo para que se presenten.

Reporte: Ana Teresa Flores Andrade
Fotografia: UCS

Sismos mas significativos en nuestro pais en los tltimos 50 afios

Afo Epicentro Magnitud

1787 Costas de Oaxaca Entre 8.4y 8.7 de acuerdo a evidencias
1932 Costas de Colima y Jalisco 8.2

1985 Costas de Michoacan 8.1

1995 Costas de Colima 8.1

2017 Golfo de Tehuantepec 8.2










IV Olimpiada
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Feria del Libro
y la Rosa en la FESI

La Facultad de Estudios Superiores Iztacala participa en la Feria del Libro y la Rosa, evento
cultural que la UNAM realiza, y que en este 2019 tuvo sus principales actividades del 2
al 5 de mayo.

Nuestra FESI, desde el 26 de abril, presenté actividades que resaltan la relevancia de la
literatura en el desarrollo de los universitarios, a través de lectura de poemas de varios
autores latinoamericanos y que resaltan entre los circulos de lectura de la Facultad.

Asi es como se llevaron a cabo una serie de actividades dirigidas por el circulo de lectura
Jaime Sabines, que abrié su presentaciéon con una lectura grupal; posteriormente
hablaron acerca de la historia del nombre de esta feria, asi como sus simbolos principales,
el libroy larosa.

Asi continuaron las actividades con un cuenta cuentos y el denominado Tendedero de
Poemas; el espacio se aprovechd para presentar un libro de creacién conjunta de los
participantes del taller de creatividad literaria que se lleva a cabo en la FES.

Es necesario resaltar que la Facultad impulsa la lectura desde distintas vertientes, y la
Coordinacién de Promocidn Cultural y Divulgacion de la Ciencia es parte sustancial de
este ejercicio, a través de talleres y actividades que exponen las inquietudes de los jévenes
y adultos que se interesan por la literatura y promoviendo el hdbito de la lectura entre la
comunidad universitaria en Iztacala.

Reporte y fotografia: Sandra R. Irizarri



la Guerra de Bandas 2019

de la FESI






